

運動i臺灣，竹市i運動

新竹市辦理108年運動i臺灣計畫
專案類別：專案四、運動城市推展專案
活動類別：基層運動風氣推展
活動項目：羽球社區聯誼賽
活動名稱：新竹市社區羽球聯誼賽
承辦單位：新竹市北區舊社國小
一、目的：本計畫願景在於「自發、樂活、愛運動」，其中「自發」為強化國人自發
性、自主性的規律運動習慣；「樂活」為讓運動結合生活及文化，發展地方性的特色運動；「愛運動」為培養國人運動興趣，使國人從為個人健康而運動，提升為愛好運動而運動。
二、指導單位：教育部體育署、中華民國羽球協會、新竹市體育會
三、主辦單位：新竹市政府、新竹市北區舊社國小
四、協辦單位：實驗中學健身工房
五、活動日期：預賽108年6月1日、7月13日(分北、東區預賽)；
決賽108年8月17日(各區前2名列種子進行全區決賽)。
六、活動時間：預賽、決賽：星期六，08：00-18：00(依實際報名人數調整)。
七、活動地點：預賽：6月1北區--舊社國小(新竹市北區金竹路99號)。
7月13日東區--實驗中學健身工房(新竹市東區介壽路300號)
              決賽：8/17全區--實驗中學健身工房(新竹市東區介壽路300號)。
八、活動連絡人： 
　（一）連絡人電話：康美文老師　0928-149588  Line ID:gamma1230
　（二）連絡人電子信箱：gamma1230@gmail.com
（三）競賽聯絡人：黃彥豪先生 0963-046200
九、報名辦理方式：
(1) 報名時間：
1. 北區報名:自108年5月1日(一)起至108年5月24日（五）下午2時止。
2. 東區報名:自108年5月1日(一)起至108年6月28日（五）下午2時止。
3. 全區報名:自108年5月1日(一)起至108年8月5日（五）下午2時止。
4. 為維護選手參賽權益，請各單位務必依時限報名，逾期恕不受理。
5. 備註:女生不可打男生組、男生不得打女生組、選手可向上層級報名參賽、可跨區報名，但各區民眾為優先錄取、國小選手限同一單位組隊、國中以上組別不限同一單位組隊報名。
(2) 繳費：各校各項目單打、雙打皆為新台幣300元整。繳費方式於上午8:00於競賽組繳交，確認收費單位後，於比賽當日現場發放正式收據交與各參賽單位攜回，如未能於比賽當日繳交者，一律取消參賽資格。已完成報名卻未繳交報名費單位，如未於比賽日後一周內補繳報名費，本項賽事禁賽兩年，已安排之賽程以輪空方式辦理。
(3) 方式：請上報名系統: http://hcba.ef-info.com 從報名系統點選欲報明之賽事，有關賽務問題請洽賽務聯絡人:黃先生0963-046200、行政事務聯繫請洽:康老師0928-149588。）
(4) 賽程表屆時將公布於新竹市北區舊社國小網站之最新消息處請自行下載運用。
(5) 分組方式:
1. 社會組:公開男雙、夫妻組
2. 親子組:父子(女)組(限國小一~三年級)、母子(女)組(限國小一~三年級)。
3. 國中組:男單、女單、男雙、女雙。
4. 國小組:中年級男、女、單、雙、高年級男、女、單、雙打。
10、 活動內容或辦理流程：
(1) 羽球分區賽
1. 分區辦理:分為北區、東區、全區，國中、國小以在學地(以107學年學籍認定)、社會組、公開組以戶籍地或工作地為憑、親子組以戶籍地、工作地或學籍地皆可，如報名名額未滿可跨區參賽，未報名分區賽選手也可報名全區決賽。
2. 分為社會組、親子組、國中組及國小組。
(1) 社會組:
A. 公開男雙組
B. 夫妻組
(2) 親子組:
C.父子(女)組
D.母子(女)組
(3) 國中組:
E.男單
F.女單
G.男雙
H.女雙
(4) 國小組:
I. 中年級男雙
J. 中年級女雙
K. 中年級男單
L. 中年級女單
M. 高年級男雙
N. 高年級女雙
O. 高年級男單
P. 高年級女單
3. 8月17日(六)總決賽之國小種子，依照國小羽球聯賽、北區聯誼賽、東區聯誼賽積分列種子排序;所有選手皆可自由報名全區決賽共襄盛舉。
4. 比賽規則:採用中華民國羽球協會審定公佈之最新規則:
賽制: 採一局25分決勝負，13分換邊，25分平不加分，全部賽程採先循環後單敗淘汰制(視報名隊數調整賽制，如報名隊數眾多，則改成單敗淘汰)，同單位第一輪避開，大會保留最後賽制決定權，報名參賽人員不得異議。
5. 分區賽:每組限16組(名)，各區選手可跨區報名，額滿截止報名(以所屬區域、報名日期,時間為準，先報名優先)，各組報名少於2（含）隊則取消該組比賽。
6. 獎勵:預賽及決賽前6名由主辦單位頒發獎狀（牌）、獎品(視贊助情形)。
7. 每一場比賽，每位球員限報3組。屬同一組別，不得重複報名，重複報名者，以第一次出場時為其歸屬。
8. 參加比賽之球員，需攜帶附有照片之相關證件，以備隨時查驗，如對對手資格身分有疑義者，請於賽前提出，如比賽過程中對對手資格身分有疑義亦可再次提出查驗，該場比賽結束後恕不受理。
9. 抽籤:於報名截止日後3日內，由大會競賽系統電腦亂數抽籤。
10. 賽程將於競賽前3日公布於舊社國小網站及競賽系統上。

(2) 趣味體驗挑戰活動
1. 參加對象:凡報名參加社區聯賽人員可獲得1張參加體驗劵，不限本人使用，每張體驗卷限參加2項體驗。
2. 一般民眾也可於現場報名，繳交100元報名體驗。
3. 趣味體驗活動分為國小組及國中以上組，備有新竹名產禮品，數量有限，送完為止。
4. 活動安排於當天賽程進行中，視大會當天賽程安排進行趣味體驗活動。
	項目
	程度
	時間
	遊戲規則
	獎品

	秒發神射手
	高高手
	30秒
	30顆球，發到指定位置。算總得分。
	紀念品

	撈球PＫ賽
	高手
	30秒
	把球撈進場地中間桶子，加總算得分。
	

	發球連連看
	幸運手
	60秒
	30顆球，看連線數量，連線1條得１分。
	

	親子默契大考驗
	天旋地轉
	90秒
	家長蒙眼丟30顆羽球，每丟1顆原地轉1圈，小朋友跑3公尺折返跑後，喊丟!家長才可以丟下1球，小朋友移動接球，球丟擲後落入目標桶子中，先接到5球小朋友停止計時，計時決勝制。
	


(備註:視場地容許現況，決定可參加人次、組數，大會保有最後決定權。)
　　（五）活動特色：結合香山區、東區、北區各年齡層羽球同好，共同參與這難
          得且精彩的羽球嘉年華活動，藉由競技型、體驗式、親子互動讓各區民
          眾共聚一堂，享受這充滿運動競賽又有趣的羽球嘉年華。
　　（六）參與對象：
1. 各區愛好羽球運動成年民眾。
2. 各區國小一~六年級愛好羽球之同學。
3. 各區國中選手。
4. 各區所有民眾皆歡迎參加趣味體驗活動。
　　（七）預估人數：各區參賽及體驗人數預計達400人以上，估計各區預賽及決
          賽，每區場次報名參賽人數皆達250人以上。本市東區、北區，
          全區總報名人數至少750人以上。
　　（八）活動行銷宣傳方式：公文傳送、網站宣傳、DM、海報、跑馬燈、新聞稿。
十一、預期成效：
(1) 達到目標參與人數1,300人以上。
(2) 藉此機會組成北區、東區羽球聯盟，活絡本市羽球運動。
(3) 活化政府場館使用，提高場館使用率。
(4) 藉由分區挑戰賽，提高各區羽球實力、增加民眾及各階層選手比賽經驗。
(5) 提供大眾化、樂趣化並結合新竹地區名產辦理趣味體驗活動，進而推廣新竹在地美食。
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趣味體驗挑戰賽
(1) 參加對象:凡報名參加人員可獲得1張參加體驗劵(不限本人使用)，每張體驗卷限參加2項體驗。
(2) 一般民眾也可於現場報名，繳交100元報名體驗。
(3) 趣味體驗活動備有新竹名產(新竹貢丸、米粉、肉圓、水潤餅、煎餅…)等禮品，數量有限，送完為止。
(4) 活動安排於當天賽程進行中，開幕典禮後進行趣味體驗活動，名額有限，請現場登記報名。
(5) 活動內容:                          編號:         姓名:            
體驗蓋章及登記得分
	項 目
	秒發神射手
	撈球PＫ賽
	發球連連看
	親子默契
大考驗

	體 驗
	□社會組
□國小組
	□社會組
□國小組
	□社會組
□國小組
	□親子組

	得 分
	
	
	
	


遊戲說明:
	項目
	程度
	時間
	遊戲規則
	獎品

	秒發神射手
	高高手
	30秒
	一人30顆球，發到指定位置。算總得分。
	頒發前 6 名紀念品

	撈球PＫ賽
	高手
	30秒
	把球撈進場地中間桶子，加總算得分。
	

	發球連連看
	幸運手
	60秒
	一人30顆球，看連線數量，連線1條得１分，算總得分。
	

	親子默契大考驗
	天旋地轉
	90秒
	家長蒙眼丟30顆羽球，每丟1顆原地轉1圈，小朋友跑3公尺折返跑後，喊丟!家長才可以丟下1球，小朋友移動接球，球丟擲後落入目標桶子中，先接到5球小朋友停止計時，計時決勝制。
	


趣味體驗挑戰賽示意圖
	項目
	程度
	時間
	遊戲規則
	獎品

	秒發神射手
	高高手
	３０秒
	３０顆球，發到指定位置。算總得分。
	獎牌＋紀念品

	
		　
	　
	　
	　
	　
	　

	得分區
	　
	　
	　
	　
	得分區

	　
	發球區
	　
	　
	　發球區
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　



	

	撈球PＫ賽
	高手
	３０秒
	把球撈進場地中間桶子，加總算得分。
	

	
		　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　



	　
	　
	
	　



	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　



	

	發球連連看
	幸運手
	60秒
	30顆球，看連線數量，一連線得１分。
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	發球區
	　
	　
	　發球區
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　



	

	親子默契大考驗
	天旋地轉
	90秒
	家長蒙眼丟30顆羽球，每丟1顆原地轉1圈，小朋友跑3公尺折返跑後，喊丟!家長才可以丟下1球，小朋友移動接球，球丟擲後落入目標桶子中，先接到5球小朋友停止計時，計時決勝制。
	

	
		　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	丟擲區[image: C:\Program Files (x86)\Microsoft Office\MEDIA\CAGCAT10\j0251301.wmf]
	　
	　
	  [image: C:\Program Files (x86)\Microsoft Office\MEDIA\CAGCAT10\j0286034.wmf]
	 (
折返線
)　

	　
	
	　
	　
	
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　



	


  報名表(僅供參考，網路報名系統為準)                        每一人請填一張報名表
	108年運動i臺灣-新竹市社區羽球聯誼賽

	姓名A
	
	性別
	  □女      □男

	生日
	      年    月   日
	連絡電話
	

	姓名B
	
	性別
	  □女      □男

	生日
	      年    月   日
	連絡電話
	

	紀念T恤
	姓名A  □110cm(XS)  □125cm(S)  □140cm(M)  □155cm(L)  □170cm(XL)  □185cm(2XL)
姓名B  □110cm(XS)  □125cm(S)  □140cm(M)  □155cm(L)  □170cm(XL)  □185cm(2XL)


	報名組別
	參加區域
□北區
□東區
□全區

身分別:
□就學區
□戶籍地
□工作地
	□
社會組
	A. 公開男雙組  □雙打300元
B. 夫妻組      □雙打300元

	
	
	□
親子組
	C.父子(女)組   □雙打300元
D. 母子(女)組   □雙打300元

	
	
	□
國中組
	E. 男單        □單打300元
F. 女單        □單打300元
G. 男雙        □雙打300元
H. 女雙        □雙打300元

	
	
	□
國小組
	I. 二~四年級男雙  □雙打300元
J. 二~四年級女雙  □雙打300元
K. 二~四年級男單  □單打300元
L. 二~四年級女單  □單打300元
M. 高年級男雙 □雙打300元
N. 高年級女雙  □雙打300元
O. 高年級男單  □單打300元
P. 高年級女單  □單打300元

	總費用
	新台幣: __________元整。

	經辦人
	                    108年      月      日


**本報名表僅供參考，實際報名資料請依照報名系統填報。**


 (
1
)
image1.emf

image2.wmf

image3.wmf

image4.jpeg




