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新竹市政府　書函

地址：30051新竹市中正路120號

承辦人：張岑琳

電話：03-5216121#377

電子信箱：010135@ems.hccg.gov.tw

受文者：新竹市立成德高級中學

發文日期：中華民國107年1月5日

發文字號：府人考字第1070013888號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明五(0013888A00_ATTCH1.doc、0013888A00_ATTCH2.docx)

主旨：謹訂於本（107）年1月30日（星期二）辦理本府107年「

健康管理研習班」，歡迎踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、為強化本府員工正確的保健知識及作法，透過認知、態度

及行為的改變，養成健康的行為，以促進身心之健康，同

步提升員工工作品質，爰辦理旨揭研習班。

二、旨揭研習班相關事項如下：

(一)研習時間：107年1月30日（星期二）上午9時至12時。

(二)研習地點：本市教師研習中心4樓會議廳。

(三)課程主題：飲食與健康。

(四)課程講座：林口長庚醫院臨床毒物科護理師─譚敦慈女

士。

(五)參加對象：本府及所屬機關學校人員計100人，自由報

名參加（為免影響業務推展，請事先徵得單位主管同意

後報名）。

三、報名方式：本次研習一律採線上報名，請有意參加者於10

7年1月22日（星期一）前上網（https://goo.gl/forms/o
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dH8Lay4nYATJlhi2）填寫報名資料，報名人數額滿為止，

恕不接受現場報名。

四、參加人員覈實給予公假登記；全程參與者核予公務人員終

身學習時數；為配合環保政策，請參訓人員自備環保杯；

另為維護校園安全，請務必攜帶員工識別證或派訓公文以

利該中心保全人員查驗身分。

五、檢附課程表及講師簡歷各1份。

正本：新竹市政府各處暨所屬機關學校(新竹市政府人事處除外)

副本：本府人事處 2018-01-05
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