
國家教育研究院 105年度「幸福心旅行」單身聯誼活動行程表 

 時間：105 年 6月 19 日(星期日)  活動名稱：山景湖水岸蜜糖情一日遊 

(一) 活動流程表： 

啟程/山景湖水岸破冰時光/浪漫午餐饗宴/歡樂互動/南僑蜜糖吐司 DIY/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0830~0845 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 

新北市 

板橋捷運站三號出口

(板橋車站 

北 2門對面) 
0845~0850 

聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0850~1000 
列車開動Ⅰ～下一站幸福 

幸福列車上愛的初體驗、讓愛情推銷員打開你我的心 
前往桃園 

1000~1200 

歡樂海賊尋寶之旅 

【小組聯誼】就要 Movie APP揭開聯誼活動浪漫序曲 

【小組聯誼】偶像劇戀人的機會&命運安排歡樂闖關 

山景湖 

水岸莊園 

1200~1300 
與世界有約的午餐饗宴 

鮮嫩鄉野囍宴大餐挑動你我的味蕾~環遊世界趣! 
山景湖餐廳 

1300~1430 

百萬大歌星約會、浪漫序曲 

【小組聯誼】百萬大歌星就是愛唱歌~GoGo揪團趣!! 

【小組聯誼】世界旅遊王就是愛旅行/預約幸福約會 

山景湖 

水岸莊園 

1430~1500 
戀愛巴士Ⅱ～迎向愛情 

戀愛巴士/正妹想知道時光-愛情密碼 High到你 
前往南僑 

1500~1630 

料理絕配の美味關係 

【小組聯誼】在製作小籠包”或”蜜糖吐司時遇見幸福! 

【小組聯誼】遊園約會延續你我浪漫序曲、鋪寫故事 
南僑觀光工廠 

(點水樓) 

1630~1700 
允諾幸福～愛情請問你在嗎? 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、倆倆相邀 

1700～ 賦歸～幸福的延續 返回溫暖的家 

 

 



 (2) 活動地點介紹與餐飲內容： 
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1. 景點介紹：位於石門山入口和中高線入口處，西班牙橘黃色外搭白色方格和拱

門建築在這一片綠林中格顯突出，艷陽高照的山景湖水岸受陽光的照射，整棟

建築充滿著西班牙熱情的貴族黃金色系，在雨天迷霧般的朦朧美， 美景當前，

山景湖水岸湖畔風光迎著石門水庫的饗宴，讓大家可以在四季不同的風光中感

受大自然的美妙。內部山、林、水的裝潢概念搭配美西香杉是少見的設計理念

和用材就是喜歡草木扶疏綠意盎然，與大自然很接近的環境，讓來自都市塵囂

中的你我能更放鬆更享受，山景湖水岸的庭園裡許願池、綿羊咩咩群揭開你我

的話題，而一道道白色的拱門及窗台，在綠意中更顯突出！在諾大的庭園裡仔

細欣賞這棟異國風情、西班牙式的建築，然後伴隨著活動主持人的熱情呼喚，

一起動支動支、創造歡笑、分享彼此歡樂的時光！ 

2. 風味套餐(菜色會依時令有所微調)：餐點選擇將於寄發行前通知時一併調查 

主餐(4 選 1-青醬雞腿焗烤飯、法式淡奶野菇蔬食義大利麵/可素、番茄紅醬海

鮮義大利麵、義式番茄肉醬搭 BBQ 烤肉)；以上餐點均含副食(每日主廚特製湯

品、精緻麵包、前菜沙拉、餐後飲品、甜點/每人一份) 

交通車程 集合：板橋捷運站       地點１：山景湖水岸    地點 2：南僑工廠 
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1. 景點介紹：提到南僑，給人刻板印象就是水晶肥皂，很難讓人與美食劃上等號，

然而其實南僑老闆是位美食家，公司觸角早已從化工拓展到美食。「不僅是水晶

肥皂」的觀光工廠朝向多元化的發展，就拿點水樓來說，就曾在網路上與鼎泰

豐ＰＫ小籠包人氣喔～～讓我們一起用歡愉的心情，發揮彼此的創意，讓今日

的美好在料理食堂的甜蜜 DIY 與美食分享中畫下完美的停頓點喔!! 

2. 配合活動：料理絕配~蜜糖吐司 DIY、默契大考驗挑戰趣 

蜜糖吐司

DIY 

美味關係～在甜蜜ＤＩＹ中與料理絕配邂逅： 

２人 1 份蜜糖吐司＋專業廚師教學 (約１小時)  

 

約 1 小時  約 30 分 


