
新竹市立建功高中 107學年度均質化計畫 

107-8-2未來學習多元體驗計畫-英語戲劇營【實施計畫】 
壹、依據 

107 學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案辦理。 

貳、目的 

提供新竹市國中生一同來體驗英文與戲劇結合的跨域課程，幫助學生透過英語戲劇

課程發揮學生潛能，認識自己，學習有關戲劇知識與提升英文能力。以遊戲英文教學方

式讓學員去體驗、想像進而創造、表演，亦增加學生學習英文興趣。 

叁、辦理單位 

新竹市立建功高中教務處。 

肆、辦理內容 

一、課程規劃如下：108 年 5 月 29 日(三) 
時間 課程 內容 備註 

8：40 報到 點名(請帶著一顆放鬆與毫不扭捏的心!)  

9：00 課程介紹 認識 George 老師課程內容  

9：40 Let’s get to know each 

other! 

1.暖身活動: 

2.聲音與肢體的平衡與協調!還有團體默契 

一律著輕便褲裝, 

不可穿裙子!  

10：00 1. 聲音訓練 

2. 身體英文 

3. 幾何熱身法 

 

1. Voice Training 

2. Body English 

3. Geometric Warm-ups： 

Triangles & Pentagons 

 

10：30 下課休息 Let’s take a break!  

10：40 舞台空間介紹 

舞台九宮格    情緒九宮格 

Positions on the Stage & 

Eight Primary Emotions 

 

11：00 一二三木頭人  

世界等級假人挑戰 

The Mannequin Challenge 

The Masterpieces of the World 

筆電 

PPT 

12：00 午餐 休息 Enjoy your lunch!  

13：00 主題式走秀 

1. 你也是超級名模 

Theme-based Fashion Show 

1. You are a supermodel! 

輕柔音樂 

13：30 主題式走秀 

2. 名模聲嘶逗 

3. 默契培養五連拍 

Theme-based Fashion Show 

2. We are CKSH Top Models! 

3. The Training for the Group Pose: 

Strike a pose! 

封箱膠帶 2~3 捲 

剪刀 細透明膠帶 

14：00 下課休息、午餐  Let’s take a break!  

15：10 主題式走秀 

4. 走英全面啟動 

Theme-based Fashion Show 

4. En-ception on the Runway 

分組演出 

16：00 全日課程結束 See you next time!  



二、講師：新竹市建功高中丘吉富老師。 

三、參加對象：鄰近國中學生 25 位，將於 108.5.22(三)前彙整報名表單，並辦理後續

工作項目。 

四、聯絡方式： 

    連絡電話 03-5745892轉121張珮茹組長。電子郵件：cksht152@cksh.hc.edu.tw。 

五、經費來源：由均質化計畫 107-8-2 子計畫項下支應。 

伍、報名方式： 

    請於 108.5.22(三)前填妥報名表單 https://reurl.cc/bqlyM，始完成報名手續。 

陸、預期效應︰ 

    一、透過英語戲劇營隊的演練，讓國中生可以在上完課有機會了解高中課程的多元性。 

    二、藉由劇場基礎元素介紹：姿勢、方向、層次、強度，讓同學對於劇場有更進一步的 

        了解。 

柒、本計畫陳 校長核准後實施，修正時亦同。 

   

https://reurl.cc/bqlyM

