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國立新竹高級工業職業學校 函
地址：30060新竹市中華路2段2號
聯絡人：黃湘云
聯絡電話：03-5322175轉217
傳真電話：03-5336876
Email：okedwina@hcvs.hc.edu.tw

受文者：新竹市立成德高級中學

發文日期：中華民國115年10月8日
發文字號：竹工教字第1150006986號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明一 (a10510000v_1150006986ax_1.pdf)

主旨：檢送本校115學年度第1學期社會情緒學習(SEL)種子學校

推動計畫研習，請轉知貴校教師踴躍參加並惠予公假登

記，請查照。

說明：

一、依據本校115學年度第1學期社會情緒學習種子學校推動計

畫辦理。

二、旨揭研習辦理場次及辦理資訊說明如下：　　　

(一)研習名稱：情緒安穩，安全滿分：運用SEL建立以人為本

的教學新主張。1.研習講師：國立新竹高工─王繹棊主

任2.研習時間：115年10月21日(星期三)中午12時至下

午　2時。　3.研習地點：本校東亞語言教室(忠誠樓2

樓)。4.研習代碼：【5763085】。5.研習內容：詳見實

施計書(如附件)。

(二)研習名稱：溫柔的打結與解開:結合SEL藝術療癒的軟毛

線情緒創作體驗。1.研習講師：「莎拉貓」編織講師─

彭秀鳳(Ivy)。2.研習時間：115年10月29日(星期四)上

檔　　號:
保存年限:

4

1150009605

■■■■■■教務處 ■■■■■■■115/10/12 08:58

■■■■■■■有附件
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午9時30分至中　午12時30分。3.研習地點：本校牛頓教

室(忠誠樓2樓)。4.研習代碼：【5766332】。5.研習內

容：詳見實施計書(如附件)。　　　

(三)研習名稱：放伴「數位情緒覺察」教師研習。1.研習講

師：台灣放伴教育協會謝忠瑋理事長。2.研習時間：115

年11月24日(星期二)中午12時10分至下午3時10分。　3.

研習地點：本校第二會議室(行政大樓三樓)。4.研習代

碼：【5766334】。5.研習內容：詳見實施計書(如附

件)。　　

三、報名方式：請至「全國教師在職進修資訊網」登錄報名。

四、注意事項：

(一)研習活動如有異動，將於全國教師在職進修網電子信件

通知，不另發公文。

(二)本校因停車位有限，且鄰近公路客運站及臺鐵「北新竹

站」，請搭乘大眾運輸前來本校。　　

正本：新竹縣市各公私立高中職學校、苗栗縣市各公私立高中職學校
副本：本校教務處(不含附件)

校長 鍾定先
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