成德高級中學1142國中三年級體育常識題庫
是非題 
1. [bookmark: Z_8ad86ed8_1c78_47db_9ab5_115be33d0aef]( ○ ) 足球場上，球員要保護好自己的球，護球時，可以善用自己的身體卡位護球。
2. [bookmark: Z_be367481_b4e6_48e6_9491_c026e87a2ace]( ╳ ) 扣球準備動作，要將身體面向舉球員，眼睛注視球的位置，雙腳前後自然開立、雙膝微彎，身體後傾使重心落在雙後腳跟。
3. [bookmark: Z_d54cf8e6_44b6_4ad6_b91c_ae0d548a6c8e]( ╳ ) 排球比賽採發球得分制，所以取得發球權相當的重要。
解析：自西元　2000　年開始，排球規則修訂為得球得分制，也就是落地即得分。
4. [bookmark: Z_2aabe276_7561_48d9_8d79_6ba2bf6ab27a]( ○ ) 籃球場上可以用移動方式來防阻對方，不得伸展手臂、或以肩部、臀部、腿部與對手接觸，阻止對方通過。
5. [bookmark: Z_a8ae4873_768a_43d1_9497_d0b7fcf6567e]( ╳ ) （籃球）籃球運球時，為了確保球體掌握在手中不失誤，雙眼要完全專注於球體以確實完成運球動作。
解析：雙眼不可只注視球體，應看前進路線，並注意可接應的隊友位置。
6. [bookmark: Z_3e369b67_9ec6_4c6a_aa12_7f4cab62d5db]( ○ ) （羽球）後場高擊球動作看似相同，但可利用擊球瞬間動作的變化產生差異極大的球路。
7. [bookmark: Z_1b3db351_e8ed_4596_a1a2_27e0fd79187d]( ╳ ) 排球場上的正面高手傳球是在胸部的上方利用手托球的方式，來完成擊球動作。解析：是在「額頭」上方，不是胸部上方。
8. [bookmark: Z_a1ea7639_5746_4b54_8fe9_401a6d41a73c]( ○ ) 排球場上，球員不小心從網下侵入對區空間，但因沒有妨礙對方比賽動作，所以不算犯規。
9. [bookmark: Z_dec2de70_697f_4441_b54e_4ece5f2f6fda]( ╳ ) （排球）攔網時，起跳落下腳掌踩到中線，即為越過中線犯規。
10. [bookmark: Z_8ceed6ce_a09f_4e7b_9a37_2cf8afa69971]( ╳ ) （羽球）羽球運動擊長球，把球打高打遠，具有攻擊的功能。
解析：羽球擊長球之高遠球，具有防守的功能，也稱作「防守性長球」。
11. [bookmark: Z_eca574fd_7493_4359_85b6_086908ac789e]( ○ ) （籃球）換手運球也是籃球技術中假動作的一種。
解析：換手運球可以誤導防守者以為我們的進攻方向，所以是假動作的一種。
12. [bookmark: Z_1fa98bdf_73d5_4192_a6b0_8207a1a2cdc9]( ╳ ) 跳躍發球是排球運動中最具攻擊性的技術。解析：扣球才是排球運動最具攻擊性的技術。
13. [bookmark: Z_529a278e_44d1_4fea_8128_529f4bba124c]( ╳  ) （羽球）對右手持拍者來說，羽球的高擊球技術擊球時，必須將右腳往前踩才可以增加擊球瞬間的力量。
14. [bookmark: Z_3f9a0c44_4e35_4333_831d_07d4c69aafed]( ○ ) （羽球）對右手持拍者來說，羽球挑球不論左邊或右邊，必須同手同腳，將右腳往前踩再擊球。
15. [bookmark: Z_f9325672_f9e7_4f41_a480_697cfa5a4276]( ╳ ) （羽球）羽球比賽進行中，為了激勵自己，可以不定時發出高亢聲音順便干擾對方。解析：基於羽球禮儀，比賽進行中不可發出聲音擾亂對方。
16. [bookmark: Z_634ea201_6409_426b_8363_72c4c15dd1d0]( ○ ) 籃球比賽中，投籃命中率的好壞是左右勝負的關鍵因素之一。
17. [bookmark: Z_a91df38e_0834_45f5_bbde_072e7e2d959b]( ○ ) （羽球）羽球運動擊平高球，除了將球打遠，更強調快速的將球打至對方後場，具有攻擊的功能，也稱作「進攻性長球」解析：平高球飛行的弧度比高遠球平一些，可讓對方後退步不及。
18. [bookmark: Z_a7cddbd7_bf67_47fb_b5c5_9dccfab91cb5]( ○ ) 排球場上的舉球員，俗稱二傳手，是戰術執行銜接進攻的靈魂人物。
19. [bookmark: Z_6b896dcf_8fa7_4e02_a6db_dfc55efe3669]( ○ ) （排球）肩上飄浮發球，發短球要發在對方前排選手身上，迫使前排選手接球，接發球空間距離球網太近，容易受球網壓迫造成失誤。
20. [bookmark: Z_1b0526d9_3dd4_4b3f_95e4_d69b9c3c91f6]( ╳  ) （羽球）羽球比賽進行中交換場地時，為了節省時間，可以直接從球網下方穿過。解析：基於羽球禮儀，不可從球網下方穿過。
21. [bookmark: Z_c94d326a_d139_4bb3_a01c_5b9e0ca9edcb]( ○ ) （羽球）羽球發高遠球主要目的在於逼使對手退到後場接球，給予發球者足夠時間準備回擊對手來球。
22. [bookmark: Z_600fda09_5dc4_4afc_bbe0_dd9e74dce7e1]( ╳ ) （棒球）棒球比賽中，每位打者擁有　3　次好球、4　次壞球的選擇機會。
解析：應是擁有　2　次好球，3　次壞球的選擇機會。
23. [bookmark: Z_b899ef13_452a_4ad3_8f4c_0e0dfba44589]( ╳ ) 培養小組搭配只要配合默契就好。
24. [bookmark: Z_1b20b0e7_d243_4937_978b_6dff102ed29e]( ○ ) 進攻時，要靈活跑位，為自己創造空檔，把握有利機會射門。
25. [bookmark: Z_7b055ae0_0afe_40fc_9678_1cbf68e62f2b]( ○ ) （羽球）羽球比賽結束時，無論勝或負，除了相互握手為禮，也要向裁判握手，表示感謝。
26. [bookmark: Z_e314e002_cd1a_4a45_8733_e3871e07dbf5]( ○ ) 自拋自扣練習能自己控制拋球高度，學習掌握助跑時機及扣球點；透過舉球員將球舉出給攻擊手的扣球，則須要與同學溝通討論、相互合作，才能知道舉球的位置與助跑時機。
27. [bookmark: Z_ce1a8945_4dc6_4572_b5b6_53065fe86fe4]( ○ ) 足球控球的意思是將球控制在自己腳下，能帶球前進、改變行進方向和適時將球傳出。

28. [bookmark: Z_8030abd1_5e2e_4dba_a3ae_a665bc7a03c3]( ○ ) 足球的進攻建立在良好的控球基礎上，團隊良好的控球也意味著掌握比賽節奏。
29. [bookmark: Z_86404d6c_a70c_4e13_8fdf_58cd53105b37]( ○ ) （排球）肩上發球技術有分為漂浮發球及旋轉發球兩種型態，肩上漂浮發球容易控制方向、準確性較高，在各種比賽中被廣泛的使用。
30. [bookmark: Z_c54d8575_eed8_42df_b7ff_5cb0ffe068ae]( ○ ) （籃球）籃球場上的快攻時機通常在球權轉換，轉守為攻時產生。
解析：包括對方失誤、對方進球或搶得防守籃板等情況。
31. [bookmark: Z_27e49589_1578_4a87_bc33_6c5dd2e66652]( ○ ) 離網扣球時，應擊球的正後或略上方處，同時使手腕、手指向前推壓，將球的落點拉長，避免掛網失誤。
32. [bookmark: Z_66e26b24_ed83_4cc3_88ea_28b110f99888]( ○ ) （羽球）羽球放小球或挑球擊球動作，無論右手或左手持拍，趨前擊球的腳步採同手同腳方式。
33. [bookmark: Z_213d3cca_d545_401b_94c7_e7c4d5b8f94c]( ○ ) （棒球）站姿的目的是讓自己可以看得清楚投手投球的出手點。
34. [bookmark: Z_a6d10acb_1234_4136_97bd_024c19fac38f]( ╳ ) （羽球）羽球比賽時，不論單、雙打，只有發球方可以得分。
35. [bookmark: Z_5144b13d_4fdf_4c4c_8fce_97b50c5ea29a]( ╳ ) （籃球）籃球比賽中，球員推人、打手與帶球撞人等，在規則上屬於違例。
解析：球員間發生不合法的肢體接觸，屬於犯規。
36. [bookmark: Z_d6bd303d_13c5_42ca_8fa8_326403a86782]( ○ ) 右手持拍者而言，球桌的左半邊為其反手位，右邊則為正手位。
37. [bookmark: Z_41494fe4_16ff_4e06_8c3e_12ad17880716]( ○ ) 排球場上常採用「背後手勢暗號」，是排球場上較隱密的溝通方式，能在隊友之間隱蔽的傳遞戰術，又不讓對方知道。
38. [bookmark: Z_2b477046_2eb6_4c20_9cd1_6095151cf316]( ╳  ) 排球員在扣球動作中，雖觸擊球網，但不影響對方防守所以不算犯規。
解析：比賽時身體任何部分（不含頭髮）觸及球網都屬違例，會判對方得分。
39. [bookmark: Z_52172898_654e_4f6f_be9a_b1fa227c6906]( ○ ) 比賽時每位球員都有進攻與防守的責任。
40. [bookmark: Z_fc28ce85_47fe_446c_a9f6_33dfdb266884]( ╳  ) 籃球是一項以得分高低來分勝負的個人運動。解析：籃球是團體運動。
選擇題 
1. [bookmark: Z_30752916_7054_4f92_a668_2c4922059725]( Ｃ ) 甲、扣左右斜線，乙、扣平推球，丙、刺球，丁、吊球，以上何者為排球常見的扣球技術？　
(Ａ)甲乙　(Ｂ)甲乙丁　(Ｃ)甲乙丙丁　(Ｄ)乙丙丁。
2. [bookmark: Z_c65d771d_8139_4608_8eba_22255133c7eb]( Ｂ ) （排球）排球最基本、最重要的動作技術為下列何者？　
(Ａ)高手傳球　(Ｂ)低手傳球　(Ｃ)低手發球　(Ｄ)高手發球。
3. [bookmark: Z_5c0ac201_e44a_4c7e_bd32_73bd301d46a1]( Ｄ ) 提升足球來球緩衝動作的技巧，以下何者正確？　
(Ａ)接球部位對準來球，增加接觸球的面積　(Ｂ)觸球瞬間隨球一起內收，達到緩衝　(Ｃ)避免撞擊來球，造成球反彈過遠，失去控球機會　(Ｄ)以上皆正確。
4. [bookmark: Z_dbdbdd4b_5583_4314_a562_dbbcffa5e8e1]( Ｂ ) （羽球）一般而言，羽球的挑球，擊球點落在哪裡之間？　
(Ａ)腳背到膝蓋之間　(Ｂ)膝蓋到腰部之間　(Ｃ)腰部到胸部之間　(Ｄ)胸部到額頭之間。
5. [bookmark: Z_aa8aa7f2_58f7_4b18_bbc9_cd459467cf30]( Ａ ) （排球）以下何者為排球攔網下肢起跳的動作模式？甲、跨步起跳，乙、雙腳起跳，丙、單腳起跳，丁、助跑起跳。(Ａ)甲乙丁　(Ｂ)乙丙丁　(Ｃ)甲丙丁　(Ｄ)甲乙丙。
解析：雙腳起跳利於身體產生垂直起跳動能，故排球攔網下肢起跳動作不適合單腳。
6. [bookmark: Z_d87a2c11_bce4_4c2c_b9c0_be30a43d2487]( Ｂ ) 排球正面高手傳球的動作技術中，首先要做的動作為？　
(Ａ)準備姿勢　(Ｂ)預判移動　(Ｃ)擊球動作　(Ｄ)上彈外翻。
7. [bookmark: Z_65d95148_a609_45aa_84bd_fafab339e91b]( Ａ ) 我們看到排球場上球員在扣球動作完成後落下，雙膝都會彎曲，請問主要的用意為？　
(Ａ)緩衝落地時的力量　(Ｂ)為下一次起跳做準備　(Ｃ)躲開對方的接扣球　(Ｄ)提供同隊後排球員較佳的視線。
8. [bookmark: Z_0e406f62_7154_4726_8552_a5b765a17e00]( Ｄ ) （棒球）棒球比賽中，打者球數為　3　壞球時，下一球投來還是壞球，也沒有揮棒，此時打者的狀態為下列何者？　
(Ａ)繼續打擊　(Ｂ)三振出局　(Ｃ)接殺出局　(Ｄ)保送上壘。
9. [bookmark: Z_e1779319_83b8_4c64_9c22_95b6676c9f0f]( Ｃ ) 影響籃球比賽得分多寡的因素，下列何者為非？　
(Ａ)投籃命中率　(Ｂ)對方防守強度　(Ｃ)觀眾人數　(Ｄ)抄截次數。
10. [bookmark: Z_302267f9_c666_47a0_bf5f_d90b7227581b]( Ｄ ) （排球）排球低手傳接球的動作要領以下何者為「非」？　
(Ａ)手腕下壓　(Ｂ)手臂伸直　(Ｃ)膝蓋微彎　(Ｄ)擊拳頭位置。
解析：擊球位置應落在手腕至肘關節之間，手腕上方的　10～15　公分為宜。
11. [bookmark: Z_7a9e8c00_1352_4682_a4ec_72f3abadd77a]( Ｂ ) （籃球）運球三步上籃動作順序，下列敘述何者正確？(甲)蹬地起跳；(乙)運球前進；(丙)擦板上籃；(丁)持球跨步；(戊)緩衝落地。　
(Ａ)(乙)(丁)(甲)(戊)(丙)　(Ｂ)(乙)(丁)(甲)(丙)(戊)　(Ｃ)(乙)(丁)(丙)(甲)(戊)　(Ｄ)(乙)(甲)(戊)(丙)(丁)
12. [bookmark: Z_812f1698_de8f_40f4_8ccc_e1390d63e41a]( Ｃ ) 小明在足球場上比賽且控球在腳下，行進中場時對方逼近搶球，小明除了進行「護球動作」外，也看到同隊友上前接應。接下來小明下一步適宜採用哪些策略？甲、將球傳出，乙、與隊友組織進攻，丙、繼續延長持球時間，丁、直接射門。　(Ａ)丙丁　(Ｂ)乙丙　(Ｃ)甲乙　(Ｄ)甲丁。
13. [bookmark: Z_9402e1ef_c085_475f_878b_4084006fad89]( Ｂ ) （羽球）羽球前場區域放小球，最好的過網高度為何？　
(Ａ)高　50　公分　(Ｂ)越貼近網越好　(Ｃ)有過網就好　(Ｄ)越高於網越好，能減少掛網失分機會。
解析：越貼近網，能讓對手無法處理或被迫挑高回球，製造自己攻擊機會。

14. [bookmark: Z_ae5eaa6a_fa5c_47f4_ba12_ec85aeb726c0]( Ｂ ) （棒球）棒球場上，壘包之間的距離為幾公尺？　
(Ａ)　27　公尺　(Ｂ)　27.4　公尺　(Ｃ)　28　公尺　(Ｄ)　28.4　公尺。
15. [bookmark: Z_140af017_7d1f_450b_81e6_c6b7cb69768f]( Ａ ) 以下為排球場可能發生的情境描述，請問哪一種情況最適合以高手傳球的技術因應？　
(Ａ)對方送球無法有效組織攻勢時，可傳球給我方舉球員組織攻勢　(Ｂ)對方發出強力的發球，同時球飛行軌跡往我方腰部以下飛行，可採高手傳球因應緩衝　(Ｃ)對方攻擊手躍起強力扣球向下時　(Ｄ)以上皆可。
16. [bookmark: Z_c75de8f5_c2f5_443e_b849_04a4bd5925c3]( Ｃ ) （排球）排球比賽中，對方準備從斜線扣球過來，攔網者可以採取甚麼策略，增加攔截的成功率？　
(Ａ)等到扣球者即將揮臂扣球時起跳，增加攔網面積　(Ｂ)配合來球方向轉動軀幹　(Ｃ)側向伸臂，以轉動手腕的動作包抄　(Ｄ)以上皆是。
解析：攔斜線扣球，可側向伸臂，並轉動手腕進行包抄，可提高成功率。
17. [bookmark: Z_189e1010_dbb5_47b3_beab_488138331866]( Ａ ) 從下圖中可以知道，其表現出的桌球運動步法為下列何者？
[image: ]
(Ａ)側併步　(Ｂ)交叉步　(Ｃ)單步　(Ｄ)跨步。
18. [bookmark: Z_894826b1_40fe_47a8_a8d9_e920c315fc29]( Ｂ ) 「上身挺起、下巴仰起正面對向來球，雙手抬起至額頭上方，雙臂彎曲、雙肘自然分開，雙掌呈半球弧型預備擊球」。就以上的動作敘述，應為排球正面高手傳球哪一個階段動作？　
(Ａ)預判移動　(Ｂ)準備姿勢　(Ｃ)擊球動作　(Ｄ)上彈外翻。
19. [bookmark: Z_1c8084c3_bb05_46f0_a461_10e18c77701e]( Ｂ ) 關於桌球正手發不旋轉長球的腳步，以下何者為佳（右手持拍者為例）？　
(Ａ)平行站好　(Ｂ)左腳稍前，右腳稍後　(Ｃ)右腳稍前，左腳稍後　(Ｄ)隨便站，輕鬆自在為宜。
20. [bookmark: Z_51ab6d0b_f75a_4aa4_bdda_3e638a412047]( Ｂ ) 排球揮臂扣球的最佳時機點為起跳騰空時的？　
(Ａ)　2　分之　1　高點　(Ｂ)最高點　(Ｃ)接近落地前　(Ｄ)以上皆是。
解析：在起跳騰空時的最高點，揮臂將手臂伸直最高點的前上方，即為最佳的扣球時機點。
21. [bookmark: Z_eec5043d_bf60_42f0_9b42_57410980d6d7]( Ｄ ) （籃球）有關　3　對　3　籃球與全場　5　對　5　籃球相比較的敘述，下列何者正確？　
(Ａ)　5　對　5　上場球員平均控球的機會較多　(Ｂ)　5　對　5　有更多機會進攻籃下　(Ｃ)　3　對　3　球場上的空間感比較擁擠　(Ｄ)以上皆非。
22. [bookmark: Z_40639714_1b35_4ae5_83ef_688fa5587d3c]( Ｄ ) （籃球）下列有關各種上籃進攻練習方式與敘述何者錯誤？　
(Ａ)常見的上籃進攻方式，有個人運球上籃、空手跑動接球上籃，以及跑動傳球上籃等方式　(Ｂ)在合法衝撞區弧線接到傳球，因空間距離有限，應該直接蹬起跳上籃　(Ｃ)　3　人直線上籃練習，向前跑動傳球過程中不可以運球，接球到傳球的過程中，至多跑動　3　步就必須將球傳出　(Ｄ)為了日後避免對手識破傳球路線，3　人直線上籃跑動練習過程中不可以用聲音溝通。
23. [bookmark: Z_40c624ab_679f_4bfd_ae0c_e8cfa0a788ae]( Ａ ) （籃球）三對三籃球運動，防守方球員獲得球權後需運球或傳球至哪個區域才能開始進攻？　
(Ａ)三分線外　(Ｂ)中場線　(Ｃ)罰球區　(Ｄ)沒有限制，拿到球權就可以馬上進攻。
24. [bookmark: Z_956e9756_8a48_4d83_b784_c70928aa1bb4]( Ｂ ) （棒球）啟動揮棒時，揮棒軌跡應由？　
(Ａ)由上而下、由外而內　(Ｂ)由上而下、由內而外　(Ｃ)由下而上、由內而外　(Ｄ)由下而上、由外而內。
25. [bookmark: Z_4bca33d1_8674_4d64_aee0_f6be8aeda6bc](Ａ  ) 請從下面連續動作圖分析，何者為足球盤帶球技術中的「V　字型帶球」？　
(Ａ)　[image: 5-4-01]　
(Ｂ)　[image: 5-4-01]　
(Ｃ)　[image: 5-4-01]　
(Ｄ)以上皆非。
26. [bookmark: Z_96cec91f_5c97_4741_89f6_838c579710e2]( Ｃ ) （籃球）對於運球動作的敘述，下列何者正確？　
(Ａ)雙眼注視球體避免球被抄走　(Ｂ)運球過人時一手運球，另一手擋在球前方　(Ｃ)雙膝微彎，降低重心　(Ｄ)雙腳併攏站立。
27. [bookmark: Z_1bb94dc6_0275_48ba_b516_00224f5ba87e]( Ｃ ) （排球）雙人在起初練習低手傳接球時，應該注意：　
(Ａ)盡可能的將球丟得越快越好，增加接球同學的反應時間　(Ｂ)在拋球給接球同學時，無須喊聲提醒同學　(Ｃ)盡量將球丟出拋物線高度，並將球拋在接球同學前方　(Ｄ)盡可能將球拋到同學的後方。
28. [bookmark: Z_8b8734bc_459c_4193_87a6_48558a7e1998]( Ｄ ) （籃球）下列何者為籃球傳接球的時機或是目的？　
(Ａ)製造自己得分機會　(Ｂ)執行進攻戰術　(Ｃ)傳給有空檔的隊友，遠離擁擠區域　(Ｄ)以上皆是。
29. [bookmark: Z_130fd59a_b054_44e1_8028_68588835a009]( Ｄ ) 下列何者為籃球個人防守的基本動作？
(Ａ)防守姿勢　(Ｂ)防守動作　(Ｃ)防守步法　(Ｄ)以上皆是。
30. [bookmark: Z_f06df02e_a88d_4b57_bd69_24909055be00]( Ｄ ) 打籃球時，在靠近籃框的位置，通常我們會用哪種手段得分？　
(Ａ)灌籃　(Ｂ)鉤射投籃　(Ｃ)跳投　(Ｄ)上籃。解析：上籃是籃球得分手段中進球率最高的。
31. [bookmark: Z_78fe5de3_4fbd_42c4_ba13_17c7362937e1]( Ｂ ) （籃球）三對三籃球比賽中，先把防守者帶到高位，然後當防守者過度守在你與傳球者之間，可以應用何種技巧幫助直接上籃得分？　
(Ａ)　V　字切　V-cut　(Ｂ)開後門切　Back door cut　(Ｃ)　L　字切　L-cut　(Ｄ)閃切　Flash cut。
32. [bookmark: Z_2e38d235_e000_4539_abf9_82d5b63cfe44]( Ｄ ) 反手推擋球動作的預備姿勢為？　
(Ａ)身體面向球桌、雙眼注視前方　(Ｂ)兩膝微曲輕鬆站立　(Ｃ)兩肘彎曲約　90　度、雙手置於胸前　(Ｄ)以上皆是。
33. [bookmark: Z_cf8d1010_e990_4ae1_aec5_ff65a8f5d5fa]( Ａ ) （籃球）關於球員在籃球比賽中選擇運球的想法，何者較為不正確？　
(Ａ)展現個人突破與移位的速度能力　(Ｂ)用運球切入撕裂對方防守　(Ｃ)吸引對方協防，製造隊友空檔　(Ｄ)改變自己位置或角度來傳球給隊友。
解析：籃球是團體合作的運動，一昧顯示個人能力，並不會帶來最佳的結果。
34. [bookmark: Z_1dd40944_9da9_4303_99e2_5afe89703516]( Ｃ ) （籃球）籃球規則中，下列何者屬於違例？　
(Ａ)帶球撞人　(Ｂ)推人　(Ｃ)籃下三秒　(Ｄ)打手。
35. [bookmark: Z_a04ad7b3_f46e_4ff1_a74f_52c0158c3f5f]( Ｃ ) （排球）請依下圖判斷，排球低手傳球碰觸的合適部位為何？　
(Ａ)　[image: 10ybhY]　(Ｂ)　[image: 2fvikr]　(Ｃ)　[image: f6wwR]　(Ｄ)以上皆可。
解析：A　為拳心、B　為拇指根部、C　為手腕至肘關節之間，故為低手傳球的合適部位。若為低手「發球」，這三處都是常見的擊球位置。
36. [bookmark: Z_a69440eb_9ba8_4793_920e_25a02333444c]( Ｂ ) （籃球）打籃球時，第一次運球結束後，再進行第二次運球，則會被判哪一種違例？　
(Ａ)跳球　(Ｂ)二次運球　(Ｃ)球出界　(Ｄ)帶球走步。
37. [bookmark: Z_34adaa8c_611b_4b41_a38d_843a5b64ff76]( Ｂ ) 下列何者為桌球運動初學者最先學習的基本技術動作？　
(Ａ)正手扣殺球　(Ｂ)正手平擊球　(Ｃ)正手拉球　(Ｄ)正手發旋球。
38. [bookmark: Z_88f3f54c_9e71_47c4_9a7a_9fec476f1c32]( Ｄ ) （籃球）三對三籃球除了個人技巧展現之外，還有以下那些要素？　
(Ａ)對場上的觀察　(Ｂ)基本的籃球意識　(Ｃ)與隊友配合　(Ｄ)以上皆是。
39. [bookmark: Z_035be6a5_4603_41b4_9c5d_31c2b1ab9adf]( Ｄ ) （排球）國際排球比賽規則規定，發球應符合以下哪個原則？　
(Ａ)球被拋起或離手後，必須用單手或單臂的任何部位將之擊出　(Ｂ)發球的擊球瞬間，發球員不得踏及場區（包括端線）或發球區以外的地面　(Ｃ)發球員必須在第一裁判鳴笛指示發球後　8　秒鐘以內，將球擊出　(Ｄ)以上皆是。
40. [bookmark: Z_e63aa503_7721_41fd_92e1_91293f5277de]( Ｃ ) 籃球場上比賽過程中，我們會看到進攻球員會結合變換方向（如　V-cut、L-cut）的跑動路徑，請問其主要用意為何？　
(Ａ)展現其迅速敏捷的移動能力　(Ｂ)增加比賽的可看性與隊伍變化　(Ｃ)誘導防守者往錯誤方向移動，創造進攻的接球空間　(Ｄ)以上皆非。
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