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114學年度第2學期教育部高中優質化輔助方案及前導學校 

「AI助攻！打造高效能校級課程諮詢系統」數位講座 

實施計畫 

壹、 依據 

一、 依據114年4月11日臺教授國部字1145401652號函修正之「高中優質化輔助方案」

辦理。 
二、 依據教育部國民及學前教育署109年12月7日臺教國署高字第1090148425B號

令修正「十二年國民基本教育課程綱要前導學校暨機構作業要點」辦理。 

貳、 目的 

一、強化高中課程與教學革新動能，促發高中學校教師精進能量。 
二、促進教育現場掌握數位學習與教學的發展趨勢，增進教學活化之實踐。 
三、提供系統性培力增能，透過導入 AI 升級課程諮詢功能，優化校層級的課程諮

詢系統化方法。 

參、 辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 
二、主辦單位：國立臺灣師範大學。 
三、承辦單位：國立蘭陽女子高級中學。 

肆、 活動時間、地點與相關資訊 

一、時間：115年5月27日（星期三）10:00-12:00（報到時間：09:40-10:00） 
二、地點：Google Meet線上會議室（線上教室連結將隨錄取通知信提供）。 
三、活動簡介及流程詳如附件一。 

伍、 參加對象 

一、114學年度受高中優質化輔助方案（含十二年國民基本教育前導學校）補助學校

之校長、主任、組長，以及實際帶領及推展課程諮詢之人員，每校至多2名，總

額200名。 
二、若報名人數超過限額，將優先錄取有2位師長參與之學校。 

陸、報名方式：線上網路報名 

一、報名網址：https://forms.gle/Rd9Ay9w2Ac2RcGuX7 

（建議以 Chrome 系統複製貼上網址開啟）相關報名問題請洽詢： 

1. 臺師大高中優質化計畫林小姐：clairekml.ntnu@gmail.com/02-7749-3676 
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2. 國立蘭陽女中吳小姐：lyt253@lygsh.ilc.edu.tw/03-9333819#247 

二、報名期間：即日起至 115 年 4 月 30 日（星期四）下午 5:00 止。 

三、錄取通知：錄取名單將於 115 年 5 月 13 日（星期三）公告於教育部高中優質

化計畫網站「最新消息」專區（https://saprogram.tw/）並 Email 通知報名人

員。 

柒、經費來源 

一、本案所需經費由承辦單位之高中優質化計畫相關經費項下支應。 

二、敬請惠予出席人員公假及課務排代，相關費用由原服務單位依規定報支。 

捌、研習時數 

一、全程參加本研習之人員，核給研習時數2小時。 
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114學年度第2學期教育部高中優質化輔助方案及前導學校 

「AI助攻！打造高效能校級課程諮詢系統」數位講座 

 

一、內容簡介 

  本課程旨在協助高中課程諮詢教師，利用 Google 的 AI 工具 NotebookLM，

解決日常輔導工作中「資訊量龐大」、「重複性問題多」及「客製化需求高」的三

大痛點。課程將引導教師將 NotebookLM 轉化為「校層級的超級智庫」，具體內容

包含兩大核心應用「優化課程諮詢與輔導媒材：讓 AI 成為你的教材編輯台」與「建

構校級課程諮詢知識庫：打造師生共享的 AI 諮詢系統」。 

 
二、活動流程 

日期：115 年 5 月 27 日（星期三）10:00-12:00 
地點：線上 

時間 活動內容 主持人/主講人 

09:40-
10:00 

報到 國立蘭陽女中團隊 

10:00-
10:10 

開幕式 
國立臺灣師範大學陳佩英教授 
國立蘭陽女子高級中學陳銓校長 
臺北市立麗山高級中學林獻升老師 

10:10-
10:20 

AI 時代的課諮師新樣貌 主講：臺北市立麗山高級中學林獻升老師 

10:20-
11:20 

【實戰一】建立你的第一個 AI 輔導智庫 
【實戰二】多元輔導媒材生成與 Podcast 應用 

主講：臺北市立麗山高級中學林獻升老師 

11:20-
11:50 

【系統升級】校層級諮詢套裝做法優化 主講：臺北市立麗山高級中學林獻升老師 

11:50-
12:00 

【Q&A 與總結】賦能與行動方案 
主持人：國立臺灣師範大學陳佩英教授 
主講：臺北市立麗山高級中學林獻升老師 

 

附件一 


