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桃園市立陽明高級中等學校 函
地址：330044桃園市桃園區德壽街8號
承辦人：前導專任行政助理 林立欣
電話：03-3645761#632
電子信箱：rd2@go.pymhs.tyc.edu.tw

受文者：新竹市立成德高級中學

發文日期：中華民國115年2月11日
發文字號：陽高研字第1150001258號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：114學年度 雙語X社會情緒學習X桌遊牌卡創意教材教法設計與實務工作坊 

(380050600U_1150001258_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本校數位前導計畫、全民國防教育學科中心、英語文

學科中心、體育學科中心及健康與護理學科中心聯合辦理

「114 學年雙語 X 社會情緒學習 X 桌遊牌卡：創意教材

教法設計與實務工作坊」，敬邀貴校教師參與，並惠予參

加人員公（差）假登記及課務排代，請查照。

說明：

一、依據本校114學年度「全民國防教育學科中心工作計畫」及

「十二年國民基本教育課程綱要普通型數位前導學校計

畫」辦理。

二、本工作坊結合社會情緒學習（SEL）五大構面，透過雙語提

問牌卡與桌遊化教學，引導學生覺察情緒、理解他人、做

出負責任的決策，進而培養面對不確定環境所需之心理韌

性。

三、研習資訊：

(一)日期：115年3月20日（星期五）。

(二)時間：10時30分至15時（報到時間為10時至10時30

檔　　號:
保存年限:

9

1150001271

■■■■■■教務處 ■■■■■■■115/02/11 13:31

■■■■■■■有附件
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分）。

(三)地點：桃園市立陽明高中行政大樓6樓生涯規劃教室。

(四)講師：國立臺南護理專科學校 孫佳婷助理教授。

(五)參加對象：114學年度北三區高優暨數位前導學校教師及

有興趣之高中教師，共計30名。

(六)報名方式：即日起至115年3月13日（星期五）止，逕登

入全國教師在職進修研習網報名，課程代碼

【5414461】。報名錄取結果本校擁有最終審核權。

(七)全程參與者並填畢回饋表單，將核發研習時數4小時。

四、敬請貴校同意惠予參與人員公假及課務排代。

五、隨函檢附研習實施計畫一份，如有未盡事宜請逕洽全民國

防教育學科中心賴小姐，連絡電話：(03)367-2706分機

226。

正本：北三區高優學校
副本：

67


