
 

少家 1 

001 

呂莛鈺 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

30 總時數： 
語文_國語文 李渝 5 語文_英文 黃鈺惠 3 數學_數學 潘麗雪 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 陳婕婕 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 呂雅卉 1 綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 任育山函 1 藝術_表藝 許鈺佩 1 

自然_生物 潘麗雪 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 
健體_體育 張佑宇 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 語文_閩南語文 呂莛鈺 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 
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第 
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第 
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11:50 

12:55 
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13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

語文_國語文 

李渝 
   

數學_數學 

   

數學_數學 

   

藝術_表藝 

   
健體_體育 

   
藝術_音樂 

   
 

科技_科技 

陳乃瑜 
   

語文_英文 

   

語文_英文 

   

社會_公民 

   
語文_國語文 

   
綜合_輔導 

   
 

語文_國語文 

李渝 
   

語文_國語文 

李渝 
   

語文_英文 

   

語文_閩南語 

文 

   

綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
社會_歷史 

   
 

健體_體育 

張佑宇 
   

數學_數學 

潘麗雪 
   

社會_地理 

   

科技_資訊 

   

自然_生物 

   
數學_數學 

   
藝術_視藝 

   
 

自然_生物 

潘麗雪 
   

自然_生物 

潘麗雪 
   

 

 

 

 

 

 

潘麗雪 黃鈺惠 黃鈺惠 陳婕婕 

潘麗雪 黃鈺惠 呂莛鈺 顏一郎 

許鈺佩 陳婕婕 鄭美紅 潘麗雪 

張佑宇 李渝 鄭美紅 潘麗雪 

許鈺佩 呂雅卉 嚴雅立 任育山函 

語文_國語文 健體_健教 

黃鈺雅 
   

李渝 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 1 

早自習 



 

少家 2 

002 

許鈺佩 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

30 總時數： 
語文_國語文 涂家軒 5 語文_英文 黃鈺惠 3 數學_數學 陳婕婕 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 陳婕婕 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 呂雅卉 1 綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_音樂 許佳穎 1 藝術_視藝 任育山函 1 藝術_表藝 許鈺佩 1 

自然_理化 王安順 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 
健體_體育 鄭為多 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 語文_閩南語文 蕭素涼 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 
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16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

綜合_童軍 

鄭美紅 
   

綜合_家政 

   

社會_歷史 

   

藝術_視藝 

   
健體_體育 

   
科技_資訊 

   
 

社會_地理 

陳婕婕 
   

數學_數學 

   

數學_數學 

   

藝術_音樂 

   
綜合_輔導 

   
語文_英文 

   
 

社會_公民 

陳婕婕 
   

自然_理化 

王安順 
   

自然_理化 

   

科技_科技 

   

語文_英文 

   
語文_英文 

   
健體_健教 

   
 

語文_國語文 

涂家軒 
   

語文_國語文 

涂家軒 
   

語文_國語文 

   

自然_理化 

   

數學_數學 

   
語文_閩南語 

文 

   
健體_體育 

   
 

語文_國語文 

涂家軒 
   

數學_數學 

陳婕婕 
   

 

 

 

 

 

 

鄭美紅 陳婕婕 王安順 涂家軒 

嚴雅立 陳婕婕 陳乃瑜 王安順 

任育山函 許佳穎 黃鈺惠 陳婕婕 

鄭為多 呂雅卉 黃鈺惠 蕭素涼 

顏一郎 黃鈺惠 黃鈺雅 鄭為多 

藝術_表藝 語文_國語文 

涂家軒 
   

許鈺佩 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 2 

早自習 



 

少家 3 

003 

周奎宜 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

30 總時數： 
語文_國語文 林虹君 5 語文_英文 周奎宜 3 數學_數學 陳婕婕 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 嚴雅立 1 自然_地科 呂莛鈺 1 
科技_科技 陳乃瑜 1 科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 呂雅卉 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 藝術_音樂 許佳穎 1 藝術_視藝 任育山函 1 

自然_理化 王安順 2 
社會_公民 陳婕婕 1 
綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_表藝 許佳穎 1 

健體_體育 鄭為多 2 健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 周奎宜 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 
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08:50 
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11:50 

12:55 
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15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

數學_數學 

陳婕婕 
   

綜合_輔導 

   

科技_科技 

   

藝術_音樂 

   
藝術_視藝 

   
健體_體育 

   
 

語文_國語文 

林虹君 
   

語文_國語文 

   

社會_地理 

   

彈_班級經營 

   
語文_英文 

   
語文_英文 

   
 

自然_地科 

呂莛鈺 
   

數學_數學 

陳婕婕 
   

數學_數學 

   

科技_資訊 

   

語文_國語文 

   
語文_國語文 

   
語文_英文 

   
 

健體_健教 

黃鈺雅 
   

自然_理化 

王安順 
   

自然_理化 

   

社會_歷史 

   

藝術_表藝 

   
綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
 

社會_公民 

陳婕婕 
   

健體_體育 

鄭為多 
   

 

 

 

 

 

 

呂雅卉 林虹君 陳婕婕 王安順 

陳乃瑜 嚴雅立 顏一郎 嚴雅立 

許佳穎 周奎宜 林虹君 許佳穎 

任育山函 周奎宜 林虹君 鄭美紅 

鄭為多 周奎宜 周奎宜 鄭美紅 

語文_國語文 數學_數學 

陳婕婕 
   

林虹君 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 3 

早自習 



 

國一 1 

101 

鍾慧君 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 林瑋葶 5 語文_英文 鍾慧君 3 數學_數學 陳猷 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 張恩誠 1 藝術_表藝 張恩誠 1 

自然_生物 潘麗雪 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 
健體_體育 張佑宇 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 鍾慧君 1 彈_班級輔導 鍾慧君 1 
彈_玩轉多媒體 黃鈺雅 1 彈_繪聲繪英 鍾慧君 1 語文_閩南語文 鄭美紅 1 

彈_全方位的自己 呂雅卉 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 
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節 

第 
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第 
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08:50 
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09:50 
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12:55 
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13:55 
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15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

語文_國語文 

林瑋葶 
   

語文_英文 

   

藝術_表藝 

   

彈_全方位的 

自己 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

藝術_音樂 

許鈺佩 
   

語文_國語文 

   

自然_生物 

   

數學_數學 

   
社會_地理 

   
健體_體育 

   
 

綜合_童軍 

鄭美紅 
   

綜合_家政 

鄭美紅 
   

語文_國語文 

   

數學_數學 

   

科技_科技 

   
科技_資訊 

   
語文_英文 

   
 

自然_生物 

潘麗雪 
   

彈_玩轉多媒 

體 
黃鈺雅 

   
健體_體育 

   

語文_國語文 

   

藝術_視藝 

   
綜合_輔導 

   
數學_數學 

   
 

社會_歷史 

嚴雅立 
   

語文_閩南語 

文 
鄭美紅 

   
語文_英文 

   

數學_數學 

   

健體_健教 

   
自然_生物 

   
彈_繪聲繪英 

   
 

鍾慧君 林瑋葶 林瑋葶 張佑宇 鍾慧君 

張恩誠 潘麗雪 陳猷 林瑋葶 陳猷 

呂雅卉 陳猷 陳乃瑜 張恩誠 黃鈺雅 

鍾慧君 陳婕婕 顏一郎 鄧菩芳 潘麗雪 

鍾慧君 張佑宇 鍾慧君 陳猷 鍾慧君 

語文_國語文 社會_公民 

曾化淳 
   

林瑋葶 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 4 

早自習 



 

國一 2 

102 

潘麗雪 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 陳慧敏 5 語文_英文 黃鈺惠 3 數學_數學 潘麗雪 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 張恩誠 1 藝術_表藝 張恩誠 1 

自然_生物 潘麗雪 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 
健體_體育 張佑宇 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 潘麗雪 1 彈_班級輔導 潘麗雪 1 
彈_玩轉多媒體 呂莛鈺 1 彈_繪聲繪英 黃鈺惠 1 語文_閩南語文 呂莛鈺 1 

彈_全方位的自己 呂雅卉 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 
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第 
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第 
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08:00 
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09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 
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13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

自然_生物 

潘麗雪 
   

語文_英文 

   

語文_國語文 

   

社會_地理 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

彈_繪聲繪英 

黃鈺惠 
   

藝術_音樂 

   

健體_體育 

   

社會_歷史 

   
藝術_視藝 

   
自然_生物 

   
 

科技_資訊 

顏一郎 
   

科技_科技 

陳乃瑜 
   

彈_全方位的 

自己 

   

數學_數學 

   

語文_閩南語 

文 

   
語文_國語文 

   
語文_英文 

   
 

藝術_表藝 

張恩誠 
   

語文_國語文 

陳慧敏 
   

自然_生物 

   

健體_體育 

   

綜合_輔導 

   
彈_玩轉多媒 

體 

   
數學_數學 

   
 

語文_國語文 

陳慧敏 
   

語文_國語文 

陳慧敏 
   

語文_英文 

   

數學_數學 

   

綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
社會_公民 

   
 

黃鈺惠 許鈺佩 呂雅卉 潘麗雪 黃鈺惠 

陳慧敏 張佑宇 潘麗雪 張佑宇 潘麗雪 

陳婕婕 嚴雅立 呂莛鈺 鄧菩芳 鄭美紅 

潘麗雪 張恩誠 陳慧敏 呂莛鈺 鄭美紅 

潘麗雪 潘麗雪 黃鈺惠 潘麗雪 曾化淳 

健體_健教 數學_數學 

潘麗雪 
   

黃鈺雅 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 5 

早自習 
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陳慧敏 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 陳慧敏 5 語文_英文 黃鈺惠 3 數學_數學 陳猷 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 張恩誠 1 藝術_表藝 張恩誠 1 

自然_生物 潘麗雪 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 
健體_體育 張佑宇 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 陳慧敏 1 彈_班級輔導 陳慧敏 1 
彈_玩轉多媒體 呂莛鈺 1 彈_繪聲繪英 黃鈺惠 1 語文_閩南語文 林悅如 1 

彈_全方位的自己 呂雅卉 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 
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08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 
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13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

語文_國語文 

陳慧敏 
   

藝術_視藝 

   

語文_英文 

   

自然_生物 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

綜合_輔導 

鄧菩芳 
   

語文_國語文 

   

藝術_音樂 

   

彈_全方位的 

自己 

   
數學_數學 

   
科技_科技 

   
 

自然_生物 

潘麗雪 
   

數學_數學 

陳猷 
   

語文_國語文 

   

語文_英文 

   

科技_資訊 

   
健體_健教 

   
健體_體育 

   
 

社會_地理 

陳婕婕 
   

社會_歷史 

嚴雅立 
   

彈_玩轉多媒 

體 

   

語文_國語文 

   

社會_公民 

   
數學_數學 

   
藝術_表藝 

   
 

數學_數學 

陳猷 
   

語文_閩南語 

文 
林悅如 

   
綜合_童軍 

   

綜合_家政 

   

自然_生物 

   
健體_體育 

   
語文_英文 

   
 

張恩誠 陳慧敏 陳慧敏 呂莛鈺 鄭美紅 

黃鈺惠 許鈺佩 黃鈺惠 陳慧敏 鄭美紅 

潘麗雪 呂雅卉 顏一郎 曾化淳 潘麗雪 

陳慧敏 陳猷 黃鈺雅 陳猷 張佑宇 

陳慧敏 陳乃瑜 張佑宇 張恩誠 黃鈺惠 

語文_國語文 彈_繪聲繪英 

黃鈺惠 
   

陳慧敏 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 6 

早自習 



 

國一 4 

104 

張佑宇 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
專項體能訓練 林柏龍 2 專項技術訓練 林柏龍 3 語文_國語文 林瑋葶 5 
數學_數學 陳猷 4 自然_生物 潘麗雪 3 社會_歷史 嚴雅立 1 
社會_公民 曾化淳 1 科技_科技 陳乃瑜 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 
綜合_家政 鄭美紅 1 藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 張恩誠 1 

語文_英文 黃鈺惠 3 
社會_地理 陳婕婕 1 
綜合_童軍 鄭美紅 1 
藝術_表藝 張恩誠 1 

健體_體育 張佑宇 1 健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 張佑宇 1 
語文_閩南語文 呂莛鈺 1 

彈_專業課程 林柏龍 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 
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第 
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第 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

語文_英文 

黃鈺惠 
   

語文_國語文 

   

藝術_音樂 

   

健體_體育 

   
專項技術訓 

練 

   
彈_專業課程 

   
 

語文_國語文 

林瑋葶 
   

自然_生物 

   

藝術_表藝 

   

科技_科技 

   
語文_英文 

   
數學_數學 

   
 

數學_數學 

陳猷 
   

社會_歷史 

嚴雅立 
   

綜合_家政 

   

綜合_童軍 

   

語文_國語文 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

語文_國語文 

林瑋葶 
   

社會_公民 

曾化淳 
   

健體_健教 

   

自然_生物 

   

數學_數學 

   
藝術_視藝 

   
社會_地理 

   
 

語文_國語文 

林瑋葶 
   

語文_閩南語 

文 
呂莛鈺 

   
數學_數學 

   

語文_英文 

   

綜合_輔導 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

林瑋葶 潘麗雪 鄭美紅 黃鈺雅 陳猷 

許鈺佩 張恩誠 鄭美紅 潘麗雪 黃鈺惠 

張佑宇 陳乃瑜 林瑋葶 陳猷 鄧菩芳 

林柏龍 黃鈺惠 林柏龍 張恩誠 林柏龍 

林柏龍 陳猷 林柏龍 陳婕婕 林柏龍 

自然_生物 彈_班級經營 

張佑宇 
   

潘麗雪 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 7 

早自習 



 

國二 1 

201 

徐逸晴 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 涂家軒 5 語文_英文 徐逸晴 3 數學_數學 陳俊彥 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 姜郁阡 1 
藝術_音樂 許佳穎 1 藝術_視藝 任育山函 1 藝術_表藝 張恩誠 1 

自然_理化 黃琮棋 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 姜郁阡 1 
健體_體育 鄭為多 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 徐逸晴 1 彈_班級輔導 徐逸晴 1 
彈_五指登科 黃琮棋 1 語文_閩南語文 林悅如 1 彈-世界好好玩 徐逸晴 1 

彈_藝創實驗室 許佳穎 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 
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︴ 

︴ 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

自然_理化 

黃琮棋 
   

自然_理化 

   

數學_數學 

   

健體_體育 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

社會_公民 

曾化淳 
   

數學_數學 

   

語文_國語文 

   

彈_五指登科 

   
綜合_輔導 

   
社會_歷史 

   
 

數學_數學 

陳俊彥 
   

綜合_童軍 

姜郁阡 
   

綜合_家政 

   

語文_國語文 

   

彈- 

世界好好玩 

   
語文_英文 

   
社會_地理 

   
 

語文_英文 

徐逸晴 
   

健體_體育 

鄭為多 
   

數學_數學 

   

藝術_視藝 

   

語文_國語文 

   
健體_健教 

   
科技_資訊 

   
 

語文_閩南語 

文 
林悅如 

   
藝術_音樂 

許佳穎 
   

自然_理化 

   

藝術_表藝 

   

語文_英文 

   
語文_國語文 

   
語文_國語文 

   
 

黃琮棋 陳俊彥 姜郁阡 陳俊彥 黃琮棋 

陳俊彥 涂家軒 涂家軒 任育山函 張恩誠 

鄭為多 黃琮棋 徐逸晴 涂家軒 徐逸晴 

徐逸晴 鄧菩芳 徐逸晴 黃鈺雅 涂家軒 

徐逸晴 嚴雅立 陳婕婕 顏一郎 涂家軒 

彈_藝創實驗 

室 

科技_科技 

陳乃瑜 
   

許佳穎 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 8 

早自習 



 

國二 2 

202 

黃鈺雅 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 林虹君 5 語文_英文 鍾慧君 3 數學_數學 徐寧 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 姜郁阡 1 
藝術_音樂 許佳穎 1 藝術_視藝 任育山函 1 藝術_表藝 張恩誠 1 

自然_理化 黃琮棋 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 姜郁阡 1 
健體_體育 鄭為多 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 黃鈺雅 1 彈_班級輔導 黃鈺雅 1 
彈_五指登科 黃琮棋 1 語文_閩南語文 呂莛鈺 1 彈-世界好好玩 鍾慧君 1 

彈_藝創實驗室 許佳穎 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

彈_藝創實驗 

室 
許佳穎 

   
社會_地理 

   

數學_數學 

   

藝術_表藝 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

健體_體育 

鄭為多 
   

數學_數學 

   

語文_國語文 

   

綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
自然_理化 

   
 

數學_數學 

徐寧 
   

社會_公民 

曾化淳 
   

綜合_輔導 

   

語文_國語文 

   

彈- 

世界好好玩 

   
語文_英文 

   
科技_資訊 

   
 

語文_英文 

鍾慧君 
   

彈_五指登科 

黃琮棋 
   

數學_數學 

   

科技_科技 

   

語文_國語文 

   
自然_理化 

   
自然_理化 

   
 

語文_閩南語 

文 
呂莛鈺 

   
健體_健教 

黃鈺雅 
   

藝術_音樂 

   

健體_體育 

   

語文_英文 

   
語文_國語文 

   
語文_國語文 

   
 

陳婕婕 徐寧 鄧菩芳 徐寧 許佳穎 

徐寧 林虹君 林虹君 陳乃瑜 鄭為多 

張恩誠 姜郁阡 鍾慧君 林虹君 鍾慧君 

黃鈺雅 姜郁阡 鍾慧君 黃琮棋 林虹君 

黃鈺雅 黃琮棋 顏一郎 黃琮棋 林虹君 

藝術_視藝 社會_歷史 

嚴雅立 
   

任育山函 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 9 

早自習 



 

國二 3 

203 

陳俊彥 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 涂家軒 5 語文_英文 鍾慧君 3 數學_數學 陳俊彥 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 姜郁阡 1 
藝術_音樂 許佳穎 1 藝術_視藝 任育山函 1 藝術_表藝 張恩誠 1 

自然_理化 黃琮棋 3 
科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_家政 姜郁阡 1 
健體_體育 鄭為多 2 

健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 陳俊彥 1 彈_班級輔導 陳俊彥 1 
彈_五指登科 黃琮棋 1 語文_閩南語文 鄭美紅 1 彈-世界好好玩 鍾慧君 1 

彈_藝創實驗室 許佳穎 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 
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︴ 
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︴ 

︴ 
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︴ 

︴ 

語文_英文 

鍾慧君 
   

彈_藝創實驗 

室 

   

自然_理化 

   

數學_數學 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

語文_國語文 

涂家軒 
   

健體_體育 

   

數學_數學 

   

綜合_輔導 

   
健體_健教 

   
藝術_視藝 

   
 

語文_英文 

鍾慧君 
   

語文_國語文 

涂家軒 
   

自然_理化 

   

自然_理化 

   

彈_五指登科 

   
社會_地理 

   
數學_數學 

   
 

社會_公民 

曾化淳 
   

科技_資訊 

顏一郎 
   

藝術_表藝 

   

數學_數學 

   

健體_體育 

   
科技_科技 

   
語文_國語文 

   
 

語文_閩南語 

文 
鄭美紅 

   
語文_英文 

鍾慧君 
   

語文_國語文 

   

藝術_音樂 

   

社會_歷史 

   
綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
 

許佳穎 鄭為多 黃琮棋 張恩誠 涂家軒 

黃琮棋 陳俊彥 黃琮棋 陳俊彥 許佳穎 

陳俊彥 鄧菩芳 黃琮棋 鄭為多 嚴雅立 

陳俊彥 黃鈺雅 陳婕婕 陳乃瑜 姜郁阡 

陳俊彥 任育山函 陳俊彥 涂家軒 姜郁阡 

語文_國語文 彈- 

世界好好玩 
鍾慧君 

   
涂家軒 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 10 

早自習 



 

國二 4 

204 

任育山函 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
專項體能訓練 黃國棟 2 專項技術訓練 杜茂生 1 專項技術訓練 黃國棟 1 
語文_國語文 涂家軒 5 語文_英文 鍾慧君 3 數學_數學 王國強 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 陳婕婕 1 社會_公民 曾化淳 1 
綜合_輔導 鄧菩芳 1 綜合_童軍 姜郁阡 1 綜合_家政 姜郁阡 1 

專項技術訓練 張澔軒 1 
自然_理化 黃琮棋 3 
科技_資訊 顏一郎 1 
藝術_音樂 許佳穎 1 

藝術_視藝 任育山函 1 藝術_表藝 張恩誠 1 健體_體育 張佑宇 1 
健體_健教 黃鈺雅 1 彈_專業課程 林奕豪 1 語文_賽夏語 鍾慧君 1 

彈性_班會 任育山函 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 
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︴ 
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︴ 
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︴ 

︴ 

藝術_表藝 

張恩誠 
   

藝術_視藝 

   

語文_國語文 

   

自然_理化 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

藝術_音樂 

許佳穎 
   

自然_理化 

   

數學_數學 

   

語文_英文 

   
語文_國語文 

   
綜合_輔導 

   
 

社會_歷史 

嚴雅立 
   

語文_英文 

鍾慧君 
   

數學_數學 

   

社會_地理 

   

語文_國語文 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

科技_資訊 

顏一郎 
   

語文_英文 

鍾慧君 
   

數學_數學 

   

語文_國語文 

   

健體_健教 

   
健體_體育 

   
社會_公民 

   
 

語文_賽夏語 

鍾慧君 
   

綜合_童軍 

姜郁阡 
   

綜合_家政 

   

語文_國語文 

   

自然_理化 

   
彈_專業課程 

   
專項技術訓 

練 

   
 

任育山函 黃琮棋 王國強 王國強 姜郁阡 

涂家軒 王國強 陳婕婕 涂家軒 涂家軒 

黃琮棋 鍾慧君 涂家軒 黃鈺雅 黃琮棋 

黃國棟 涂家軒 黃國棟 張佑宇 林奕豪 

黃國棟 鄧菩芳 杜茂生 曾化淳 張澔軒 

數學_數學 彈性_班會 

任育山函 
   

王國強 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 11 

早自習 



 

國三 1 
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姜郁阡 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 洪翊瑄 5 語文_英文 徐逸晴 3 數學_數學 王國強 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 蕭志民 1 自然_地科 呂莛鈺 1 
科技_科技 陳乃瑜 1 科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 洪俐婷 1 
綜合_家政 姜郁阡 1 藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 任育山函 1 

自然_理化 凌聖為 2 
社會_公民 曾化淳 1 
綜合_童軍 姜郁阡 1 
藝術_表藝 張恩誠 1 

健體_體育 鄭為多 2 健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 姜郁阡 1 
彈_議起走讀論世界 蕭志民 1 彈_科普閱讀 凌聖為 1 彈_樂音樂英 徐逸晴 1 

彈_班級輔導 姜郁阡 1 
彈_議起走讀論世界 曾化淳 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

藝術_視藝 

任育山函 
   

數學_數學 

   

社會_地理 

   

彈_樂音樂英 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

數學_數學 

王國強 
   

語文_英文 

   

自然_理化 

   

自然_地科 

   
社會_公民 

   
綜合_輔導 

   
 

彈_科普閱讀 

凌聖為 
   

語文_國語文 

洪翊瑄 
   

語文_英文 

   

自然_理化 

   

彈_議起走讀 

論世界 

   
綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
 

數學_數學 

王國強 
   

藝術_音樂 

許鈺佩 
   

語文_英文 

   

彈_議起走讀 

論世界 

   

語文_國語文 

   
健體_體育 

   
科技_科技 

   
 

健體_健教 

黃鈺雅 
   

社會_歷史 

嚴雅立 
   

數學_數學 

   

科技_資訊 

   

語文_國語文 

   
語文_國語文 

   
藝術_表藝 

   
 

王國強 徐逸晴 徐逸晴 徐逸晴 王國強 

蕭志民 凌聖為 凌聖為 曾化淳 顏一郎 

徐逸晴 呂莛鈺 蕭志民 洪翊瑄 洪翊瑄 

姜郁阡 曾化淳 姜郁阡 鄭為多 洪翊瑄 

姜郁阡 洪俐婷 姜郁阡 陳乃瑜 張恩誠 

語文_國語文 健體_體育 

鄭為多 
   

洪翊瑄 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 12 

早自習 



 

國三 2 
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陳俐純 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英語文 周奎宜 3 語文_國語文 陳俐純 5 數學_數學 王國強 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 蕭志民 1 自然_地科 呂莛鈺 1 
科技_科技 陳乃瑜 1 科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 洪俐婷 1 
綜合_家政 姜郁阡 1 藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 任育山函 1 

自然_理化 凌聖為 2 
社會_公民 曾化淳 1 
綜合_童軍 姜郁阡 1 
藝術_表藝 張恩誠 1 

健體_體育 鄭為多 2 健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 陳俐純 1 
彈_議起走讀論世界 蕭志民 1 彈_科普閱讀 凌聖為 1 彈_樂音樂英 周奎宜 1 

彈_班級輔導 陳俐純 1 
彈_議起走讀論世界 曾化淳 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

彈_議起走讀 

論世界 
蕭志民 

   
健體_健教 

   

健體_體育 

   

彈_樂音樂英 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

綜合_輔導 

洪俐婷 
   

自然_理化 

   

 

英語文 

   

藝術_表藝 

   
社會_歷史 

   
科技_資訊 

   
 

社會_公民 

曾化淳 
   

語文_國語文 

陳俐純 
   

自然_理化 

   

 

英語文 

   

彈_議起走讀 

論世界 

   
數學_數學 

   
藝術_視藝 

   
 

科技_科技 

陳乃瑜 
   

數學_數學 

王國強 
   

藝術_音樂 

   

社會_地理 

   

語文_國語文 

   
綜合_童軍 

   
綜合_家政 

   
 

數學_數學 

王國強 
   

數學_數學 

王國強 
   

健體_體育 

   

 

英語文 

   

語文_國語文 

   
語文_國語文 

   
自然_地科 

   
 

黃鈺雅 凌聖為 凌聖為 許鈺佩 鄭為多 

鄭為多 周奎宜 周奎宜 蕭志民 周奎宜 

周奎宜 張恩誠 曾化淳 陳俐純 陳俐純 

陳俐純 嚴雅立 王國強 姜郁阡 陳俐純 

陳俐純 顏一郎 任育山函 姜郁阡 呂莛鈺 

語文_國語文 彈_科普閱讀 

凌聖為 
   

陳俐純 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 13 

早自習 



 

國三 3 

303 

洪翊瑄 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
語文_國語文 洪翊瑄 5 語文_英文 周奎宜 3 數學_數學 陳俊彥 4 
社會_歷史 嚴雅立 1 社會_地理 蕭志民 1 自然_地科 呂莛鈺 1 
科技_科技 陳乃瑜 1 科技_資訊 顏一郎 1 綜合_輔導 洪俐婷 1 
綜合_家政 姜郁阡 1 藝術_音樂 許鈺佩 1 藝術_視藝 任育山函 1 

自然_理化 黃琮棋 2 
社會_公民 曾化淳 1 
綜合_童軍 姜郁阡 1 
藝術_表藝 張恩誠 1 

健體_體育 鄭為多 2 健體_健教 黃鈺雅 1 彈_班級經營 洪翊瑄 1 
彈_議起走讀論世界 蕭志民 1 彈_科普閱讀 黃琮棋 1 彈_樂音樂英 周奎宜 1 

彈_班級輔導 洪翊瑄 1 
彈_議起走讀論世界 曾化淳 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 
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08:50 
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14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

健體_體育 

鄭為多 
   

綜合_童軍 

   

綜合_家政 

   

健體_健教 

   
彈_班級輔導 

   
彈_班級經營 

   
 

自然_地科 

呂莛鈺 
   

語文_英文 

   

自然_理化 

   

科技_資訊 

   
彈_議起走讀 

論世界 

   
語文_國語文 

   
 

科技_科技 

陳乃瑜 
   

綜合_輔導 

洪俐婷 
   

語文_英文 

   

語文_國語文 

   

藝術_視藝 

   
數學_數學 

   
語文_國語文 

   
 

彈_科普閱讀 

黃琮棋 
   

數學_數學 

陳俊彥 
   

語文_英文 

   

藝術_音樂 

   

自然_理化 

   
語文_國語文 

   
社會_歷史 

   
 

數學_數學 

陳俊彥 
   

數學_數學 

陳俊彥 
   

藝術_表藝 

   

語文_國語文 

   

社會_公民 

   
彈_議起走讀 

論世界 

   
健體_體育 

   
 

姜郁阡 周奎宜 周奎宜 周奎宜 張恩誠 

姜郁阡 黃琮棋 洪翊瑄 許鈺佩 洪翊瑄 

黃鈺雅 顏一郎 任育山函 黃琮棋 曾化淳 

洪翊瑄 蕭志民 陳俊彥 洪翊瑄 曾化淳 

洪翊瑄 洪翊瑄 洪翊瑄 嚴雅立 鄭為多 

社會_地理 彈_樂音樂英 

周奎宜 
   

蕭志民 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 14 

早自習 



 

國三 4 

304 

張恩誠 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
專項體能訓練 賴浩鈞 2 專項技術訓練 賴浩鈞 3 語文_國語文 陳俐純 5 
數學_數學 王國強 4 自然_理化 黃琮棋 2 社會_歷史 嚴雅立 1 
自然_地科 呂莛鈺 1 社會_公民 曾化淳 1 科技_科技 陳乃瑜 1 
綜合_童軍 姜郁阡 1 綜合_家政 姜郁阡 1 藝術_音樂 許鈺佩 1 

語文_英文 徐逸晴 3 
社會_地理 蕭志民 1 
綜合_輔導 洪俐婷 1 
藝術_視藝 任育山函 1 

藝術_表藝 張恩誠 1 健體_體育 張佑宇 1 健體_健教 黃鈺雅 1 
彈_專業課程 賴浩鈞 2 

彈_班級經營 張恩誠 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 
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15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

綜合_家政 

姜郁阡 
   

語文_國語文 

   

語文_英文 

   

數學_數學 

   
彈_專業課程 

   
彈_專業課程 

   
 

社會_歷史 

嚴雅立 
   

自然_地科 

   

語文_國語文 

   

語文_英文 

   
自然_理化 

   
數學_數學 

   
 

社會_地理 

蕭志民 
   

數學_數學 

王國強 
   

語文_國語文 

   

綜合_輔導 

   

專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

藝術_音樂 

許鈺佩 
   

語文_英文 

徐逸晴 
   

自然_理化 

   

語文_國語文 

   

數學_數學 

   
社會_公民 

   
健體_健教 

   
 

健體_體育 

張佑宇 
   

藝術_視藝 

任育山函 
   

語文_國語文 

   

科技_科技 

   

藝術_表藝 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

陳俐純 呂莛鈺 陳俐純 黃琮棋 陳俐純 

徐逸晴 陳俐純 洪俐婷 陳俐純 陳乃瑜 

王國強 徐逸晴 賴浩鈞 王國強 張恩誠 

賴浩鈞 黃琮棋 賴浩鈞 曾化淳 賴浩鈞 

賴浩鈞 王國強 賴浩鈞 黃鈺雅 賴浩鈞 

綜合_童軍 彈_班級經營 

張恩誠 
   

姜郁阡 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 15 

早自習 



 

高一 1 

401 

施斐文 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄭新恬 4 英語文 施斐文 4 數學 張青林 4 
地理 吳惠貞 2 公民與社會 郭又銘 2 物理 陳姿燁 2 
生命教育 鄧菩芳 1 生活科技 陳乃瑜 2 體育 鄧麗質 2 
週會 施斐文 1 綠創客力 邱麗珍 1 綠創客力 魏光霞 1 

歷史 高苡王柔 2 
生物 蔡芷寧 2 
班會 施斐文 1 
語文表達與傳播應 鄭新恬 1 

文學藝語 吳峰逸 1 學校特色 施斐文 1 高一數學補強 楊春福 1 閩南語文 呂雅卉 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 
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下 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

生活科技 
陳乃瑜 

   
 

生活科技 

   

 

體育 

   

 

地理 

   
高一數學補 

強 

   
 

英語文 

   
 

 

歷史 
高苡王柔 

   
 

數學 

   

 

生物 

   

 

綠創客力 

           
 

物理 

   
 

國語文 

   
 

 

國語文 
鄭新恬 

   
 

歷史 
高苡王柔 

   
 

數學 

   

 

英語文 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

公民與社會 

郭又銘 
   
 

數學 
張青林 

   
 

英語文 

   

語文表達與 

傳播應用 

   

 

國語文 

   
 

體育 

   
 

物理 

   
 

公民與社會 

郭又銘 
   
 

國語文 
鄭新恬 

   
 

生物 

   

 

閩南語文 

   

 

地理 

   
 

英語文 

   
 

數學 

   
 

陳乃瑜 張青林 張青林 施斐文 蔡芷寧 

鄧麗質 蔡芷寧 施斐文 鄭新恬 呂雅卉 

吳惠貞 魏光霞 邱麗珍 施斐文 鄭新恬 吳惠貞 

楊春福 陳姿燁 施斐文 鄧麗質 施斐文 

施斐文 鄭新恬 施斐文 陳姿燁 張青林 

 

生命教育 

 

文學藝語 
吳峰逸 

   
鄧菩芳 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 16 

早自習 



 

高一 2 

402 

蔣鳳瑜 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 練亭瑩 4 英語文 蔣鳳瑜 4 數學 張青林 4 
地理 吳惠貞 2 公民與社會 郭又銘 2 物理 陳姿燁 2 
生命教育 鄧菩芳 1 生活科技 陳乃瑜 2 體育 鄧麗質 2 
週會 蔣鳳瑜 1 綠創客力 邱麗珍 1 綠創客力 魏光霞 1 

歷史 高苡王柔 2 
生物 蔡芷寧 2 
班會 蔣鳳瑜 1 
語文表達與傳播應 練亭瑩 1 

學校特色 蔣鳳瑜 1 高一英文充實 蔣鳳瑜 1 家鄉史地踏查 吳惠貞 1 
閩南語文 洪俐婷 1 

家鄉史地踏查 魏玉芳 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

體育 
鄧麗質 

   
 

物理 

   

高一英文充 

實 

   

 

歷史 

   
 

國語文 

   
 

地理 

   
 

 

生物 
蔡芷寧 

   
語文表達與 

傳播應用 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   
 

歷史 

   
家鄉史地踏 

查 

           
 

 

國語文 
練亭瑩 

   
 

英語文 
蔣鳳瑜 

   
公民與社會 

   

 

數學 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

英語文 
蔣鳳瑜 

   
 

生活科技 
陳乃瑜 

   
 

生活科技 

   

 

地理 

   

 

數學 

   
 

國語文 

   
 

生命教育 

   
 

 

體育 
鄧麗質 

   
 

生物 
蔡芷寧 

   
 

英語文 

   

 

閩南語文 

   

公民與社會 

   
 

物理 

   
 

綠創客力 

           
 

陳姿燁 練亭瑩 郭又銘 陳乃瑜 蔣鳳瑜 

蔣鳳瑜 張青林 張青林 吳惠貞 洪俐婷 

高苡王柔 練亭瑩 蔣鳳瑜 張青林 郭又銘 

練亭瑩 高苡王柔 蔣鳳瑜 練亭瑩 陳姿燁 

吳惠貞 魏玉芳 吳惠貞 蔣鳳瑜 鄧菩芳 魏光霞 邱麗珍 

 

數學 

 

英語文 
蔣鳳瑜 

   
張青林 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 17 

早自習 



 

高一 3 

403 

陳姿燁 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 練亭瑩 4 英語文 林子雅 4 數學 廖祖揚 4 
地理 吳惠貞 2 公民與社會 郭又銘 2 物理 陳姿燁 2 
生命教育 鄧菩芳 1 生活科技 陳乃瑜 2 體育 鄧麗質 2 
週會 陳姿燁 1 綠創客力 邱麗珍 1 綠創客力 魏光霞 1 

歷史 高苡王柔 2 
生物 蔡芷寧 2 
班會 陳姿燁 1 
語文表達與傳播應 練亭瑩 1 

學校特色 陳姿燁 1 高一物理充實 陳姿燁 1 閩南語文 呂莛鈺 1 
一起玩棒球：運動 曾化淳 1 

一起玩棒球：運動 徐逸晴 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

公民與社會 

郭又銘 
   
 

國語文 

   

 

歷史 

   

語文表達與 

傳播應用 

   
高一物理充 

實 

   
 

體育 

   
 

 

國語文 
練亭瑩 

   
 

生物 

   

 

數學 

   

 

歷史 

   
 

地理 

   
一起玩棒球 

：運動與人 

           
 

公民與社會 

郭又銘 
   
 

英語文 
林子雅 

   
 

國語文 

   

 

數學 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

英語文 
林子雅 

   
 

體育 
鄧麗質 

   
 

地理 

   

 

物理 

   

 

數學 

   
 

綠創客力 

           
 

閩南語文 

   
 

 

生活科技 
陳乃瑜 

   
 

生活科技 
陳乃瑜 

   
 

英語文 

   

 

生物 

   

 

物理 

   
 

生命教育 

   
 

國語文 

   
 

練亭瑩 蔡芷寧 練亭瑩 吳惠貞 林子雅 

高苡王柔 廖祖揚 廖祖揚 陳姿燁 蔡芷寧 

練亭瑩 高苡王柔 陳姿燁 廖祖揚 陳姿燁 

陳姿燁 吳惠貞 陳姿燁 魏光霞 邱麗珍 鄧菩芳 

鄧麗質 徐逸晴 曾化淳 陳姿燁 呂莛鈺 練亭瑩 

 

數學 

 

英語文 
林子雅 

   
廖祖揚 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 18 

早自習 



 

高一 4 

404 

蔡佳純 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄭新恬 4 英語文 蔡佳純 4 數學 張美芳 4 
地理 吳惠貞 2 公民與社會 郭又銘 2 物理 陳姿燁 2 
生命教育 鄧菩芳 1 生活科技 陳乃瑜 2 體育 鄧麗質 2 
週會 蔡佳純 1 綠創客力 任育山函 1 綠創客力 邱麗珍 1 

歷史 高苡王柔 2 
化學 楊景泰 2 
班會 蔡佳純 1 
語文表達與傳播應 鄭新恬 1 

培養良好的運動觀 林葦蕠 1 學校特色 蔡佳純 1 閩南語文 呂莛鈺 1 高一公民充實 郭又銘 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

歷史 
高苡王柔 

   
 

化學 

   

 

物理 

   

公民與社會 

   
高一公民充 

實 

   
 

國語文 

   
 

 

化學 
楊景泰 

   
 

體育 

   

 

數學 

   

語文表達與 

傳播應用 

   
 

綠創客力 

           
培養良好的 

運動觀 

   
 

 

物理 
陳姿燁 

   
 

英語文 
蔡佳純 

   
 

國語文 

   

 

數學 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

英語文 
蔡佳純 

   
 

地理 
吳惠貞 

   
 

國語文 

   

 

歷史 

   

 

數學 

   
公民與社會 

   
 

體育 

   
 

 

國語文 
鄭新恬 

   
 

地理 
吳惠貞 

   
 

英語文 

   

 

閩南語文 

   

 

生活科技 

   
 

生活科技 

   
 

生命教育 

   
 

楊景泰 鄧麗質 鄭新恬 鄭新恬 蔡佳純 

陳姿燁 張美芳 張美芳 高苡王柔 呂莛鈺 

郭又銘 鄭新恬 蔡佳純 張美芳 陳乃瑜 

郭又銘 任育山函 邱麗 蔡佳純 郭又銘 陳乃瑜 

鄭新恬 林葦蕠 蔡佳純 鄧麗質 鄧菩芳 

 

數學 

 

英語文 
蔡佳純 

   
張美芳 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 19 

早自習 



 

高一 5 

405 

林悅如 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 吳虹欣 4 英語文 林悅如 4 數學 張美芳 4 
地理 洪維翊 2 公民與社會 羅智揚 2 物理 陳姿燁 2 
生命教育 鄧菩芳 1 資訊科技 顏一郎 2 體育 林葦蕠 2 
週會 林悅如 1 閱讀理解力 吳虹欣 1 閱讀理解力 黃鈺惠 1 

歷史 高苡王柔 2 
化學 楊景泰 2 
班會 林悅如 1 
語文表達與傳播應 吳虹欣 1 

學校特色 林悅如 1 高一英文補強 林悅如 1 閩南語文 林悅如 1 越南語 李渝 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

生命教育 
鄧菩芳 

   
 

國語文 

   

公民與社會 

   

 

數學 

   
高一英文補 

強 

   
閱讀理解力 

           
 

語文表達與 

傳播應用 
吳虹欣 

   
 

歷史 

   

 

體育 

   

 

國語文 

   
公民與社會 

   
 

越南語 

   
 

 

數學 
張美芳 

   
 

英語文 
林悅如 

   
 

國語文 

   

 

物理 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

英語文 
林悅如 

   
 

地理 
洪維翊 

   
 

體育 

   

 

化學 

   

 

國語文 

   
 

數學 

   
 

閩南語文 

   
 

 

資訊科技 
顏一郎 

   
 

資訊科技 
顏一郎 

   
 

英語文 

   

 

數學 

   

 

地理 

   
 

化學 

   
 

物理 

   
 

吳虹欣 高苡王柔 吳虹欣 林葦蕠 林悅如 

羅智揚 林葦蕠 陳姿燁 楊景泰 張美芳 

張美芳 吳虹欣 林悅如 吳虹欣 洪維翊 

林悅如 羅智揚 林悅如 張美芳 楊景泰 

吳虹欣 黃鈺惠 李渝 林悅如 林悅如 陳姿燁 

 

歷史 

 

英語文 
林悅如 

   
高苡王柔 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 20 

早自習 



 

高一 6 

406 

陳淑梅 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳淑梅 4 英語文 施斐文 4 數學 張美芳 4 
地理 洪維翊 2 公民與社會 羅智揚 2 化學 楊景泰 2 
生命教育 鄧菩芳 1 資訊科技 顏一郎 2 體育 林葦蕠 2 
週會 陳淑梅 1 閱讀理解力 許智傑 1 閱讀理解力 楊千儀 1 

歷史 高苡王柔 2 
地球科學 陳玉環 2 
班會 陳淑梅 1 
語文表達與傳播應 陳淑梅 1 

學校特色 陳淑梅 1 高一國文充實 陳淑梅 1 閩南語文 蕭素涼 1 辯論訓練課程(上) 黃冠霖 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

閱讀理解力 

許智傑 楊千儀 
           
 

數學 

   

 

生命教育 

   

 

英語文 

   
高一國文充 

實 

   
 

國語文 

   
 

 

數學 
張美芳 

   
 

資訊科技 

   

 

資訊科技 

   

 

體育 

   
 

化學 

   
辯論訓練課 

程(上) 

   
 

 

歷史 
高苡王柔 

   
 

國語文 
陳淑梅 

   
 

英語文 

   

 

化學 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

英語文 
施斐文 

   
 

數學 
張美芳 

   
公民與社會 

   

 

地球科學 

   

 

國語文 

   
 

體育 

   
 

閩南語文 

   
 

公民與社會 

羅智揚 
   
 

數學 
張美芳 

   
 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

地球科學 

   
 

歷史 

   
 

地理 

   
 

張美芳 顏一郎 施斐文 羅智揚 施斐文 

鄧菩芳 顏一郎 楊景泰 陳玉環 陳淑梅 

施斐文 林葦蕠 陳淑梅 陳淑梅 陳玉環 

陳淑梅 楊景泰 陳淑梅 林葦蕠 高苡王柔 

陳淑梅 黃冠霖 陳淑梅 蕭素涼 洪維翊 

語文表達與 

傳播應用 

 

地理 
洪維翊 

   
陳淑梅 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 21 

早自習 



 

高一 7 

407 

陳美華 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳淑梅 4 英語文 施斐文 4 數學 陳美華 4 
地理 洪維翊 2 公民與社會 羅智揚 2 化學 楊景泰 2 
生命教育 陳九竹 1 資訊科技 顏一郎 2 體育 林葦蕠 2 
週會 陳美華 1 閱讀理解力 陳美華 1 閱讀理解力 鄭欣宜 1 

歷史 高苡王柔 2 
地球科學 陳玉環 2 
班會 陳美華 1 
語文表達與傳播應 陳淑梅 1 

學校特色 陳美華 1 高一數學充實 陳美華 1 閩南語文 洪俐婷 1 議題探究與思辨實 呂宥聖 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

資訊科技 
顏一郎 

   
 

資訊科技 

   

 

國語文 

   

 

生命教育 

   
高一數學充 

實 

   
 

地球科學 

   
 

 

地理 
洪維翊 

   
 

化學 

   

 

數學 

   

閱讀理解力 

           
 

體育 

   
議題探究與 

思辨實作 

   
 

 

地理 
洪維翊 

   
 

英語文 
施斐文 

   
 

國語文 

   

 

數學 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

化學 
楊景泰 

   
 

體育 
林葦蕠 

   
 

國語文 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   
 

歷史 

   
公民與社會 

   
 

 

英語文 
施斐文 

   
 

國語文 
陳淑梅 

   
語文表達與 

傳播應用 

   

 

地球科學 

   

 

閩南語文 

   
公民與社會 

   
 

歷史 

   
 

顏一郎 楊景泰 陳淑梅 陳淑梅 陳淑梅 

陳淑梅 陳美華 陳美華 施斐文 陳玉環 

陳九竹 陳美華 鄭欣宜 陳美華 陳美華 洪俐婷 

陳美華 林葦蕠 陳美華 高苡王柔 羅智揚 

陳玉環 呂宥聖 陳美華 羅智揚 高苡王柔 

 

數學 

 

英語文 
施斐文 

   
陳美華 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 22 

早自習 



 

高一 8 

408 

遲宇昂 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林瑋葶 4 英語文 林子雅 4 數學 張美芳 4 
地理 洪維翊 2 公民與社會 羅智揚 2 化學 遲宇昂 2 
生命教育 陳九竹 1 資訊科技 顏一郎 2 體育 林葦蕠 2 
週會 遲宇昂 1 閱讀理解力 杜昀蓁 1 閱讀理解力 張芸菁 1 

歷史 高苡王柔 2 
地球科學 陳玉環 2 
班會 遲宇昂 1 
語文表達與傳播應 林瑋葶 1 

高一日語 蔡淑嫻 1 學校特色 遲宇昂 1 高一國文補強 鄭新恬 1 閩南語文 呂莛鈺 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

地理 
洪維翊 

   
 

體育 

   

 

數學 

   

 

閩南語文 

   
高一國文補 

強 

   
 

生命教育 

   
 

 

英語文 
林子雅 

   
公民與社會 

   

 

國語文 

   

 

化學 

   
 

地球科學 

   
 

高一日語 

   
 

 

英語文 
林子雅 

   
 

資訊科技 
顏一郎 

   
 

資訊科技 

   

 

國語文 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

數學 
張美芳 

   
 

英語文 
林子雅 

   
 

歷史 

   

公民與社會 

   

 

國語文 

   
 

地理 

   
閱讀理解力 

           
 

 

英語文 
林子雅 

   
 

歷史 
高苡王柔 

   
 

國語文 

   

 

體育 

   

 

數學 

   
語文表達與 

傳播應用 

   
 

地球科學 

   
 

林葦蕠 羅智揚 顏一郎 高苡王柔 林瑋葶 

張美芳 林瑋葶 林瑋葶 羅智揚 林葦蕠 

呂莛鈺 遲宇昂 遲宇昂 林瑋葶 張美芳 

鄭新恬 陳玉環 遲宇昂 洪維翊 林瑋葶 

陳九竹 蔡淑嫻 遲宇昂 張芸菁 杜昀蓁 陳玉環 

 

化學 

 

數學 
張美芳 

   
遲宇昂 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 23 

早自習 



 

高一 9 

409 

鄧麗質 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄭新恬 4 英語文 林子雅 4 數學 楊春福 4 
化學 楊春福 2 地球科學 陳玉環 2 資訊科技 顏一郎 1 
班會 鄧麗質 1 週會 鄧麗質 1 思辨力 楊春福 1 
運動裁判學 黃國棟 1 專項體能訓練 杜茂生 4 專項技術訓練 林奕豪 1 

歷史 徐桂斐 2 
體育 鄧麗質 1 
學校特色 黃琳雅 1 
專項技術訓練 林柏龍 2 

專項技術訓練 賴浩鈞 1 選手培訓 賴浩鈞 1 閩南語文 林悅如 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

化學 
楊春福 

   
 

地球科學 

   

 

國語文 

   

 

閩南語文 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

資訊科技 
顏一郎 

   
 

英語文 

   

 

數學 

   

 

歷史 

   
 

化學 

   
專項技術訓 

練 

   
 

專項技術訓 

練 
賴浩鈞 

   
 

國語文 
鄭新恬 

   
 

英語文 

   

 

思辨力 

   

 

數學 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

選手培訓 
賴浩鈞 

   
 

地球科學 
陳玉環 

   
 

英語文 

   

 

歷史 

   

 

數學 

   
 

國語文 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

學校特色 
黃琳雅 

   
 

英語文 
林子雅 

   
 

數學 

   

 

國語文 

   

 

體育 

   
運動裁判學 

   
專項技術訓 

練 

   
 

陳玉環 林子雅 林子雅 林子雅 楊春福 

鄭新恬 楊春福 楊春福 徐桂斐 鄭新恬 

林悅如 徐桂斐 楊春福 楊春福 鄧麗質 

杜茂生 楊春福 杜茂生 鄭新恬 黃國棟 

杜茂生 林柏龍 杜茂生 林柏龍 林奕豪 

 

週會 

 

班會 
鄧麗質 

   
鄧麗質 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 24 

早自習 



 

高一 10 

410 

林葦蕠 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 練亭瑩 4 英語文 蔡佳純 4 數學 楊春福 4 
化學 楊春福 2 地球科學 陳玉環 2 生活科技 陳乃瑜 1 
班會 林葦蕠 1 週會 林葦蕠 1 綠創客力 任育山函 1 
學校特色 杜茂生 1 運動裁判 何惠美 1 專項體能訓練 林奕豪 3 

地理 洪維翊 2 
體育 林葦蕠 1 
綠創客力 邱麗珍 1 
專項體能訓練 林柏龍 1 

專項技術訓練 林奕豪 4 選手培訓 林奕豪 1 閩南語文 呂雅卉 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

體育 
林葦蕠 

   
 

數學 

   

 

英語文 

   

 

生活科技 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

數學 
楊春福 

   
 

英語文 

   

 

地理 

   

專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

數學 
楊春福 

   
 

國語文 
練亭瑩 

   
 

地球科學 

   

 

國語文 

   

 

地理 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

地球科學 
陳玉環 

   
 

數學 
楊春福 

   
 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

綠創客力 

           
專項體能訓 

練 

   
 

選手培訓 

   
 

 

化學 
楊春福 

   
 

英語文 
蔡佳純 

   
 

運動裁判 

   

 

化學 

   

 

閩南語文 

   
 

週會 

   
 

學校特色 

   
 

楊春福 蔡佳純 陳玉環 蔡佳純 何惠美 

蔡佳純 洪維翊 練亭瑩 練亭瑩 楊春福 

陳乃瑜 林奕豪 洪維翊 任育山函 邱麗 呂雅卉 

林奕豪 林奕豪 林奕豪 林柏龍 林葦蕠 

林奕豪 林奕豪 林奕豪 林奕豪 杜茂生 

 

國語文 

 

班會 
林葦蕠 

   
練亭瑩 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 25 

早自習 



 

高二 1 

501 

楊千儀 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

38 總時數： 
國語文 吳峰逸 4 英語文 陳姿伶 4 數學 A 張芸菁 4 
公民與社會 羅智揚 2 音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 
班會 楊千儀 1 週會 楊千儀 1 生物-探究 B 吳郁芬 1 
生物-探究 B 楊正宇 1 生物-探究 B 楊淑斐 1 探究與實作：歷史 徐桂斐 2 

地理 楊千儀 2 
體育 蔡宗諺 2 
生物-探究 B 黃資婷 1 
探究與實作：歷史 楊千儀 2 

探究與實作：公共 鄭欣宜 1 基本設計 張碧倩 1 國學常識 吳峰逸 1 
輔-國語文 吳峰逸 1 輔-英語文 陳姿伶 1 輔-地理 楊千儀 1 

學校特色 楊千儀 1 
高二自主學習(健) 林幼雪 1 

高二國文充實 吳峰逸 1 放眼天下創意世界 楊千儀 2 簡報表達力 林佩怡 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

國語文 
吳峰逸 

   
 

數學 A 

   

 

地理 

   

高二自主學 

習(健) 

   
 

體育 

   
高二國文充 

實 

   
輔-國語文 

   

探究與實作 

：公共議題 
鄭欣宜 

   
 

基本設計 

   

 

英語文 

   

放眼天下創 

意世界 

   
放眼天下創 

意世界 

   
 

國語文 

   
 

 

體育 
蔡宗諺 

   
公民與社會 

羅智揚 
   
 

數學 A 

   

 

英語文 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

國語文 
吳峰逸 

   
 

國學常識 
吳峰逸 

   
 

美術 

   

 

英語文 

   

簡報表達力 

   
 

數學 A 

   
 

音樂 

   
輔-英語文 

   

 

地理 
楊千儀 

   
探究與實作 

：歷史學探 
徐桂斐 楊千儀 

           
探究與實作 

：歷史學探 

           

 

國語文 

   

生物- 

探究 B 

           
生物- 

探究 B 

           
 

英語文 

   
 

輔-地理 

   

張芸菁 張碧倩 張芸菁 涂圓欣 徐桂斐 楊千儀 

楊千儀 陳姿伶 陳姿伶 陳姿伶 吳峰逸 

林幼雪 楊千儀 楊千儀 林佩怡 楊淑斐 黃資婷 

蔡宗諺 楊千儀 楊千儀 張芸菁 吳郁芬 楊正宇 

吳峰逸 吳峰逸 楊千儀 張碧倩 陳姿伶 

吳峰逸 陳姿伶 楊千儀 

公民與社會  

數學 A 
張芸菁 

   
羅智揚 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 26 

早自習 



 

高二 2 

502 

吳惠貞 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
國語文 宗聖萱 4 英語文 周厚孜 4 數學 A 陳杏滋 4 
公民與社會 羅智揚 2 音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 
班會 吳惠貞 1 週會 吳惠貞 1 生物-探究 B 吳郁芬 1 
生物-探究 B 楊正宇 1 生物-探究 B 楊淑斐 1 探究與實作：歷史 吳惠貞 2 

地理 吳惠貞 2 
體育 蔡宗諺 2 
生物-探究 B 黃資婷 1 
探究與實作：歷史 徐桂斐 2 

探究與實作：公共 鄭欣宜 1 基本設計 張碧倩 1 國學常識 宗聖萱 1 
輔-英語文 游志圓 1 高二英文充實 陳姿伶 1 簡報表達力 洪于茜 1 

學校特色 吳惠貞 1 
辯論訓練與議題研 黃冠霖 2 

高二自主學習(程 楊春福 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學 A 
陳杏滋 

   
探究與實作 

：歷史學探 

           

探究與實作 

：歷史學探 

           

高二自主學 

習(程式) 

   
 

音樂 

   
高二英文充 

實 

   
 

簡報表達力 

洪于茜 
   
 

國語文 

   

 

英語文 

   

辯論訓練與 

議題研討( 

   
辯論訓練與 

議題研討( 

   
 

體育 

   
 

 

國語文 
宗聖萱 

   
 

基本設計 
張碧倩 

   
 

數學 A 

   

 

英語文 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

美術 
涂圓欣 

   
公民與社會 

羅智揚 
   

探究與實作 

：公共議題 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   
 

數學 A 

   
 

地理 

   
輔-英語文 

   

 

體育 
蔡宗諺 

   
公民與社會 

羅智揚 
   
 

地理 

   

 

國學常識 

   

生物- 

探究 B 

           
生物- 

探究 B 

           
 

英語文 

   
 

徐桂斐 吳惠貞 宗聖萱 陳杏滋 鄭欣宜 吳惠貞 

徐桂斐 吳惠貞 周厚孜 周厚孜 周厚孜 宗聖萱 

楊春福 黃冠霖 吳惠貞 宗聖萱 吳郁芬 楊正宇 

張碧倩 黃冠霖 吳惠貞 陳杏滋 楊淑斐 黃資婷 

陳姿伶 蔡宗諺 吳惠貞 吳惠貞 周厚孜 

游志圓 

 

國語文 

 

數學 A 
陳杏滋 

   
宗聖萱 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 27 

早自習 



 

高二 3 

503 

游志圓 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
國語文 吳峰逸 4 英語文 游志圓 4 數學 B 廖祖揚 4 
音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 家政 邱麗珍 2 
班會 游志圓 1 週會 游志圓 1 生物-探究 B 黃資婷 2 
探究與實作：歷史 徐桂斐 2 探究與實作：歷史 楊千儀 2 探究與實作：公共 鄭欣宜 1 

歷史 徐桂斐 2 
體育 蔡宗諺 2 
生物-探究 B 楊正宇 2 
基本設計 張碧倩 1 

國學常識 吳峰逸 1 學校特色 游志圓 1 輔-英語文 周厚孜 1 
高二自主學習(英) 游志圓 1 高二英文補強 游志圓 1 簡報表達力 蔡佳純 1 

輔-數學 陳書于 1 
思想實驗室_辨出 呂宥聖 2 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學 B 
廖祖揚 

   
 

體育 

   

 

國學常識 

   

高二自主學 

習(英) 

   
 

美術 

   
高二英文補 

強 

   
 

 

歷史 
徐桂斐 

   
 

國語文 

   

 

英語文 

   

思想實驗室 

_辨出新思路 

   
思想實驗室 

_辨出新思路 

   
 

音樂 

   
 

 

國語文 
吳峰逸 

   
 

歷史 
徐桂斐 

   
 

數學 B 

   

 

英語文 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
輔-英語文 

   

探究與實作 

：歷史學探 
徐桂斐 楊千儀 

           
探究與實作 

：歷史學探 
徐桂斐 楊千儀 

           
 

基本設計 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   
 

數學 B 

   
 

體育 

   
 

輔-數學 

   

生物- 

探究 B 
楊正宇 黃資婷 

           
生物- 

探究 B 
楊正宇 黃資婷 

           
 

家政 

   

 

家政 

   

簡報表達力 

   
探究與實作 

：公共議題 

   
 

英語文 

   
 

蔡宗諺 吳峰逸 廖祖揚 張碧倩 邱麗珍 

吳峰逸 游志圓 游志圓 游志圓 邱麗珍 

游志圓 呂宥聖 游志圓 吳峰逸 蔡佳純 

涂圓欣 呂宥聖 游志圓 廖祖揚 鄭欣宜 

游志圓 張碧倩 游志圓 蔡宗諺 游志圓 

周厚孜 陳書于 

 

國語文 

 

數學 B 
廖祖揚 

   
吳峰逸 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 28 

早自習 



 

高二 4 

504 

張青林 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
國語文 林佩怡 4 英語文 游志圓 4 數學 A 張青林 4 
音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 體育 蔡宗諺 2 
週會 張青林 1 選修物理-力學一 陳家騏 2 選修化學-物質與 黃琮棋 2 
物理-探究 A 吳郁芬 2 物理-探究 A 楊正宇 2 學校特色 張青林 1 

地理 楊千儀 2 
班會 張青林 1 
選修生物-細胞與 黃資婷 1 
輔-數學 陳杏滋 1 

輔-化學 黃琮棋 1 輔-化學 楊景泰 1 輔-生物 黃資婷 1 
高二數學充實 張青林 1 簡報表達力 林佩怡 1 經典小說導讀與探 吳庚雲 2 

高二自主學習(藝) 張碧倩 1 
經典小說導讀與探 宗聖萱 2 

公民與社會 羅智揚 2 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學 A 
張青林 

   
簡報表達力 

   

選修物理- 

力學一 

   

高二自主學 

習(藝) 

   
 

英語文 

   
高二數學充 

實 

   
 

輔-生物 

   

公民與社會 

羅智揚 
   
 

地理 

   

 

體育 

   

經典小說導 

讀與探究 

           
經典小說導 

讀與探究 

           
 

國語文 

   
 

輔-數學 

   

 

數學 A 
張青林 

   
 

國語文 
林佩怡 

   
物理- 

探究 A 

           

物理- 

探究 A 

           

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

輔-化學 

   

公民與社會 

羅智揚 
   
 

英語文 
游志圓 

   
 

體育 

   

選修化學- 

物質與能量 

   

 

音樂 

   
 

數學 A 

   
 

國語文 

   
 

輔-化學 

   

選修化學- 

物質與能量 
黃琮棋 

   
 

數學 A 
張青林 

   
選修生物- 

細胞與遺傳 

   

選修物理- 

力學一 

   

 

地理 

   
 

英語文 

   
 

美術 

   
 

林佩怡 楊千儀 吳郁芬 楊正宇 蔡宗諺 黃資婷 

陳家騏 蔡宗諺 吳郁芬 楊正宇 黃琮棋 陳家騏 

張碧倩 吳庚雲 宗聖萱 張青林 張碧倩 楊千儀 

游志圓 吳庚雲 宗聖萱 張青林 張青林 游志圓 

張青林 林佩怡 張青林 林佩怡 涂圓欣 

黃資婷 陳杏滋 黃琮棋 楊景泰 

 

國語文 

 

英語文 
游志圓 

   
林佩怡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 29 

早自習 



 

高二 5 

505 

林佩怡 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
國語文 林佩怡 4 英語文 陳姿伶 4 數學 A 張芸菁 4 
公民與社會 羅智揚 2 音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 
班會 林佩怡 1 週會 林佩怡 1 思辨力 郭又銘 1 
選修化學-物質與 楊景泰 2 選修生物-細胞與 黃資婷 1 物理-探究 A 吳郁芬 1 

地理 吳惠貞 2 
體育 蔡宗諺 2 
選修物理-力學一 陳家騏 2 
物理-探究 A 黃資婷 1 

物理-探究 A 楊正宇 1 物理-探究 A 楊淑斐 1 英語口語表達力 施斐文 2 
輔-化學 楊景泰 1 高二自主學習(國) 吳庚雲 1 高二國文補強 林佩怡 1 

學校特色 林佩怡 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

國語文 
林佩怡 

   
 

英語文 

   

 

數學 A 

   

高二自主學 

習(國) 

   
公民與社會 

   
高二國文補 

強 

   
 

物理- 

探究 A 
楊淑斐 黃資婷 

           
 

地理 

   

選修物理- 

力學一 

   

英語口語表 

達力 

   
英語口語表 

達力 

   
 

數學 A 

   
 

 

英語文 
陳姿伶 

   
選修生物- 

細胞與遺傳 
黃資婷 

   
 

美術 

   

 

國語文 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

輔-化學 

   

 

英語文 
陳姿伶 

   
 

國語文 
林佩怡 

   
選修化學- 

物質與能量 

   

 

音樂 

   

 

數學 A 

   
公民與社會 

   
 

思辨力 

   
 

 

數學 A 
張芸菁 

   
 

國語文 
林佩怡 

   
 

英語文 

   

選修化學- 

物質與能量 

   

選修物理- 

力學一 

   
 

地理 

   
 

體育 

   
 

陳姿伶 吳惠貞 涂圓欣 楊景泰 陳姿伶 

張芸菁 陳家騏 林佩怡 張碧倩 楊景泰 

吳庚雲 施斐文 林佩怡 張芸菁 陳家騏 

羅智揚 施斐文 林佩怡 羅智揚 吳惠貞 

林佩怡 張芸菁 林佩怡 郭又銘 蔡宗諺 

楊景泰 

 

體育 

物理- 

探究 A 
吳郁芬 楊正宇 

           
蔡宗諺 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 30 

早自習 



 

高二 6 

506 

張芸菁 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
國語文 宗聖萱 4 英語文 周厚孜 4 數學 A 張芸菁 4 
音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 家政 邱麗珍 2 
班會 張芸菁 1 週會 張芸菁 1 思辨力 郭志銘 1 
選修化學-物質與 楊景泰 2 選修生物-細胞與 黃資婷 1 物理-探究 A 吳郁芬 1 

歷史 徐桂斐 2 
體育 蔡宗諺 2 
選修物理-力學一 吳郁芬 2 
物理-探究 A 黃資婷 1 

物理-探究 A 楊正宇 1 物理-探究 A 楊淑斐 1 學校特色 張芸菁 1 
輔-物理 吳郁芬 1 高二自主學習(數) 張芸菁 1 高二歷史充實 徐桂斐 1 

輔-數學 張芸菁 1 
趣味數學與應用 張芸菁 2 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

英語文 
周厚孜 

   
 

國語文 

   

 

體育 

   

高二自主學 

習(數) 

   
選修物理- 

力學一 

   
高二歷史充 

實 

   
 

物理- 

探究 A 
吳郁芬 楊正宇 

           
 

數學 A 

   

選修化學- 

物質與能量 

   

趣味數學與 

應用 

   
趣味數學與 

應用 

   
 

國語文 

   
 

輔-數學 

   

 

英語文 
周厚孜 

   
 

家政 
邱麗珍 

   
 

家政 

   

 

數學 A 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

音樂 
張碧倩 

   
 

國語文 
宗聖萱 

   
 

英語文 

   

 

美術 

   

 

體育 

   
 

歷史 

   
 

思辨力 

   
 

 

英語文 
周厚孜 

   
選修物理- 

力學一 
吳郁芬 

   
選修化學- 

物質與能量 

   

選修生物- 

細胞與遺傳 

   

 

歷史 

   
 

數學 A 

   
 

國語文 

   
 

輔-物理 

   

宗聖萱 張芸菁 邱麗珍 周厚孜 楊景泰 

蔡宗諺 楊景泰 張芸菁 涂圓欣 黃資婷 

張芸菁 張芸菁 張芸菁 蔡宗諺 徐桂斐 

吳郁芬 張芸菁 張芸菁 徐桂斐 張芸菁 

徐桂斐 宗聖萱 張芸菁 郭志銘 宗聖萱 

張芸菁 吳郁芬 

 

數學 A 

物理- 

探究 A 
楊淑斐 黃資婷 

           
張芸菁 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 31 

早自習 



 

高二 7 

507 

陳家騏 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
國語文 吳峰逸 4 英語文 游志圓 4 數學 A 陳杏滋 4 
音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 家政 邱麗珍 2 
班會 陳家騏 1 週會 陳家騏 1 思辨力 郭志銘 1 
選修生物-細胞與 黃資婷 1 物理-探究 A 吳郁芬 2 物理-探究 A 楊正宇 2 

歷史 徐桂斐 2 
體育 杜柏緯 2 
選修物理-力學一 陳家騏 2 
高二韓語 林瑋葶 2 

學校特色 陳家騏 1 輔-數學 張芸菁 1 輔-物理 陳家騏 1 
高二公民充實 郭又銘 1 選修化學-物質與 黃琮棋 2 

高二自主學習(自) 楊景泰 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

音樂 
張碧倩 

   
 

國語文 

   

 

體育 

   

高二自主學 

習(自) 

   
 

數學 A 

   
高二公民充 

實 

   
 

選修化學- 

物質與能量 
黃琮棋 

   
 

家政 

   

 

家政 

   

 

高二韓語 

   
 

高二韓語 

   
選修物理- 

力學一 

   
 

輔-物理 

   

 

英語文 
游志圓 

   
 

數學 A 
陳杏滋 

   
 

國語文 

   

選修生物- 

細胞與遺傳 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

物理- 

探究 A 
吳郁芬 楊正宇 

           
物理- 

探究 A 
吳郁芬 楊正宇 

           
 

英語文 

   

 

思辨力 

   

 

數學 A 

   
 

國語文 

   
 

歷史 

   
 

 

美術 
涂圓欣 

   
 

國語文 
吳峰逸 

   
 

體育 

   

 

數學 A 

   

 

英語文 

   
選修物理- 

力學一 

   
選修化學- 

物質與能量 

   
 

輔-數學 

   

吳峰逸 邱麗珍 吳峰逸 游志圓 杜柏緯 

杜柏緯 邱麗珍 黃資婷 郭志銘 陳杏滋 

楊景泰 林瑋葶 陳家騏 陳杏滋 游志圓 

陳杏滋 林瑋葶 陳家騏 吳峰逸 陳家騏 

郭又銘 陳家騏 陳家騏 徐桂斐 黃琮棋 

陳家騏 張芸菁 

 

英語文 

 

歷史 
徐桂斐 

   
游志圓 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 32 

早自習 



 

高二 8 

508 

陳杏滋 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

38 總時數： 
國語文 宗聖萱 4 英語文 周厚孜 4 數學 A 陳杏滋 4 
音樂 張碧倩 1 美術 涂圓欣 1 家政 邱麗珍 2 
班會 陳杏滋 1 週會 陳杏滋 1 思辨力 郭又銘 1 
選修化學-物質與 楊景泰 2 選修生物-細胞與 黃資婷 1 物理-探究 A 吳郁芬 2 

歷史 徐桂斐 2 
體育 杜柏緯 2 
選修物理-力學一 吳郁芬 2 
物理-探究 A 楊正宇 2 

高二日語 蔡淑嫻 2 學校特色 陳杏滋 1 輔-國語文 宗聖萱 1 
輔-物理 吳郁芬 1 高二自主學習(社) 鄭欣宜 1 高二數學補強 陳杏滋 1 

輔-數學 張青林 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修生物- 

細胞與遺傳 
黃資婷 

   
 

體育 

   

選修物理- 

力學一 

   

高二自主學 

習(社) 

   
 

國語文 

   
高二數學補 

強 

   
輔-國語文 

   

 

國語文 
宗聖萱 

   
 

美術 

   

 

數學 A 

   

 

高二日語 

   
 

高二日語 

   
 

英語文 

   
 

輔-物理 

   

 

數學 A 
陳杏滋 

   
 

國語文 
宗聖萱 

   
 

英語文 

   

 

歷史 

   

 

學校特色 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

英語文 
周厚孜 

   
 

數學 A 
陳杏滋 

   
物理- 

探究 A 

           

物理- 

探究 A 

           

 

思辨力 

   
 

音樂 

   
選修物理- 

力學一 

   
 

 

家政 
邱麗珍 

   
 

家政 
邱麗珍 

   
 

國語文 

   

 

歷史 

   

 

英語文 

   
 

體育 

   
選修化學- 

物質與能量 

   
 

輔-數學 

   

杜柏緯 涂圓欣 周厚孜 吳郁芬 楊正宇 宗聖萱 

吳郁芬 陳杏滋 徐桂斐 吳郁芬 楊正宇 徐桂斐 

鄭欣宜 蔡淑嫻 陳杏滋 郭又銘 周厚孜 

宗聖萱 蔡淑嫻 陳杏滋 張碧倩 杜柏緯 

陳杏滋 周厚孜 陳杏滋 吳郁芬 楊景泰 

宗聖萱 吳郁芬 張青林 

 

數學 A 

選修化學- 

物質與能量 
楊景泰 

   
陳杏滋 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 33 

早自習 



 

高二 9 

509 

陳姿伶 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 宗聖萱 4 英語文 陳姿伶 4 歷史 高苡王柔 2 
公民與社會 郭又銘 2 班會 陳姿伶 1 週會 陳姿伶 1 
生物-探究 B 楊正宇 2 學校特色 鄭翔祐 1 運動專題報告 杜茂生 2 
專項技術訓練 杜柏緯 5 高二體自主學習( 何惠美 1 選手培訓 鄭翔祐 1 

地理 楊千儀 2 
生物-探究 B 黃資婷 2 
專項體能訓練 杜柏緯 3 
數學 B 麥麗雲 4 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

運動專題報 

告 
杜茂生 

   
運動專題報 

告 

   

 

國語文 

   

 

數學 B 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

數學 B 
麥麗雲 

   
生物- 

探究 B 

           

生物- 

探究 B 

           

 

英語文 

   
 

數學 B 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

選手培訓 
鄭翔祐 

   
 

地理 
楊千儀 

   
 

英語文 

   

公民與社會 

   

 

國語文 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

學校特色 
鄭翔祐 

   
公民與社會 

郭又銘 
   
 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

歷史 

   
高二體自主 

學習(一) 

   
專項體能訓 

練 

   
 

專項技術訓 

練 
杜柏緯 

   
 

國語文 
宗聖萱 

   
 

歷史 

   

 

數學 B 

   

 

英語文 

   
 

地理 

   
專項技術訓 

練 

   
 

杜茂生 楊正宇 黃資婷 陳姿伶 陳姿伶 高苡王柔 

宗聖萱 楊正宇 黃資婷 郭又銘 宗聖萱 麥麗雲 

麥麗雲 陳姿伶 宗聖萱 高苡王柔 陳姿伶 

杜柏緯 麥麗雲 杜柏緯 何惠美 楊千儀 

杜柏緯 杜柏緯 杜柏緯 杜柏緯 杜柏緯 

 

週會 

 

班會 
陳姿伶 

   
陳姿伶 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 34 

早自習 



 

高二 10 

510 

蔡宗諺 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 魏光霞 4 英語文 蔡秀鈴 4 數學 B 麥麗雲 4 
地理 楊千儀 2 公民與社會 郭又銘 2 班會 蔡宗諺 1 
生物-探究 B 黃資婷 2 生物-探究 B 楊正宇 2 學校特色 鄭翔祐 1 
專項體能訓練 杜柏緯 1 專項體能訓練 黃琳雅 1 專項體能訓練 鄭翔祐 2 

歷史 高苡王柔 2 
週會 蔡宗諺 1 
運動保健概論 劉庭妙 2 
專項技術訓練 鄭翔祐 4 

高二體自主學習( 杜柏緯 1 選手培訓 鄭翔祐 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

英語文 
蔡秀鈴 

   
生物- 

探究 B 

           

生物- 

探究 B 

           

 

地理 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

國語文 
魏光霞 

   
 

數學 B 

   

 

英語文 

   

專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

國語文 
魏光霞 

   
 

數學 B 
麥麗雲 

   
運動保健概 

論 

   

 

英語文 

   

高二體自主 

學習(一) 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

數學 B 
麥麗雲 

   
 

歷史 
高苡王柔 

   
 

國語文 

   

公民與社會 

   

 

地理 

   
 

選手培訓 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

歷史 
高苡王柔 

   
公民與社會 

郭又銘 
   

運動保健概 

論 

   

 

國語文 

   

 

數學 B 

   
 

週會 

   
 

學校特色 

   
 

楊正宇 黃資婷 麥麗雲 劉庭妙 魏光霞 劉庭妙 

楊正宇 黃資婷 蔡秀鈴 蔡秀鈴 郭又銘 魏光霞 

楊千儀 杜柏緯 杜柏緯 楊千儀 麥麗雲 

鄭翔祐 黃琳雅 鄭翔祐 鄭翔祐 蔡宗諺 

鄭翔祐 鄭翔祐 鄭翔祐 鄭翔祐 鄭翔祐 

 

英語文 

 

班會 
蔡宗諺 

   
蔡秀鈴 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 35 

早自習 



 

高三 1 

601 

張淑如 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
國語文 張美華 4 英語文 張淑如 2 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 林明潔 2 
班會 張淑如 1 週會 張淑如 1 英文作文 張淑如 2 
社會環境議題 洪維翊 3 現代社會與經濟 羅筱萱 3 數學乙 曾湄菁 4 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
族群、性別與國家 魏玉芳 3 
輔-數學 許智傑 1 

充實-國語文 張美華 1 充實-英語文 張淑如 1 Fun 肆玩英文 嚴雅貞 2 
充實-歷史 魏玉芳 1 

充實-地理 洪維翊 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

英文作文 
張淑如 

   
健康與護理 

   

 

藝術生活 

   

 

國語文 

   
族群、性別 

與國家的歷 

   
 

英語文 

   
 

 

音樂 
張碧倩 

   
Fun 

肆玩英文 

   

Fun 

肆玩英文 

   

現代社會與 

經濟 

   
 

國語文 

   
 

數學乙 

   
 

 

美術 
涂圓欣 

   
社會環境議 

題 
洪維翊 

   
 

英語文 

   

全民國防教 

育 

   

充實- 

國語文 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

體育 
林明潔 

   
 

數學乙 
曾湄菁 

   
充實-歷史 

單      雙 

社會環境議 

題 

   

現代社會與 

經濟 

   
族群、性別 

與國家的歷 

   
 

國語文 

   
 

輔-數學 

   

充實- 

英語文 
張淑如 

   
社會環境議 

題 
洪維翊 

   
族群、性別 

與國家的歷 

   

 

國語文 

   

 

英文作文 

   
 

數學乙 

   
 

數學乙 

   
 

林幼雪 嚴雅貞 張淑如 洪維翊 魏玉芳 魏玉芳 

許佳穎 嚴雅貞 李渝 洪維翊 張美華 

張美華 羅筱萱 張美華 羅筱萱 張淑如 

魏玉芳 張美華 張淑如 魏玉芳 曾湄菁 

張淑如 曾湄菁 張淑如 張美華 曾湄菁 

許智傑 

現代社會與 

經濟 

 

體育 
林明潔 

   
羅筱萱 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 36 

早自習 



 

高三 2 

602 

涂圓欣 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
國語文 吳庚雲 4 英語文 蔣鳳瑜 4 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 林明潔 2 
班會 涂圓欣 1 週會 涂圓欣 1 族群、性別與國家 魏玉芳 3 
現代社會與經濟 羅筱萱 3 數學乙 許智傑 4 輔-國語文 吳庚雲 1 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
社會環境議題 洪維翊 3 
輔-地理 洪維翊 1 

充實-國語文 吳庚雲 1 充實-英語文 蔣鳳瑜 1 社會「議」題一 曾化淳 1 
充實-地理 洪維翊 1 充實-歷史 魏玉芳 1 

社會「議」題一 羅筱萱 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

國語文 
吳庚雲 

   
 

體育 

   

現代社會與 

經濟 

   

充實- 

英語文 

   
充實- 

國語文 

   
全民國防教 

育 

   
 

 

數學乙 
許智傑 

   
社會「議」 

題一 

   

社會「議」 

題一 

   

 

美術 

   
 

音樂 

   
 

英語文 

   
 

 

英語文 
蔣鳳瑜 

   
族群、性別 

與國家的歷 
魏玉芳 

   
 

數學乙 

   

 

國語文 

   

 

藝術生活 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

輔-地理 

   

族群、性別 

與國家的歷 
魏玉芳 

   
 

國語文 
吳庚雲 

   
現代社會與 

經濟 

   

 

英語文 

   

 

數學乙 

   
健康與護理 

   
社會環境議 

題 

   
 

社會環境議 

題 
洪維翊 

   
 

國語文 
吳庚雲 

   
 

體育 

   

 

英語文 

   

 

數學乙 

   
充實-歷史 

單      雙 

族群、性別 

與國家的歷 

   
輔-國語文 

   

林明潔 羅筱萱 許智傑 羅筱萱 林明潔 

羅筱萱 曾化淳 吳庚雲 蔣鳳瑜 蔣鳳瑜 

蔣鳳瑜 涂圓欣 許佳穎 許智傑 許智傑 

吳庚雲 張碧倩 涂圓欣 林幼雪 洪維翊 魏玉芳 

李渝 蔣鳳瑜 涂圓欣 洪維翊 魏玉芳 

洪維翊 吳庚雲 

社會環境議 

題 

現代社會與 

經濟 
羅筱萱 

   
洪維翊 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 37 

早自習 



 

高三 3 

603 

張美華 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 張美華 4 英語文 林悅如 2 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 林明潔 2 
班會 張美華 1 週會 張美華 1 英文作文 林悅如 2 
社會環境議題 洪維翊 3 現代社會與經濟 羅筱萱 3 數學乙 許智傑 4 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
族群、性別與國家 魏玉芳 3 
充實-國語文 張美華 1 

充實-英語文 林悅如 1 安全教育與傷害防 林幼雪 2 充實-歷史 魏玉芳 1 充實-地理 洪維翊 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

英文作文 
林悅如 

   
族群、性別 

與國家的歷 

   

充實-地理 

單      雙 

 

美術 

   
社會環境議 

題 

   
 

英語文 

   
 

現代社會與 

經濟 
羅筱萱 

   
安全教育與 

傷害防護 

   

安全教育與 

傷害防護 

   

 

國語文 

   
社會環境議 

題 

   
 

數學乙 

   
 

現代社會與 

經濟 
羅筱萱 

   
 

國語文 
張美華 

   
 

英語文 

   

充實- 

英語文 

   

 

音樂 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

藝術生活 
許佳穎 

   
 

數學乙 
許智傑 

   
健康與護理 

   

族群、性別 

與國家的歷 

   

 

國語文 

   
現代社會與 

經濟 

   
 

體育 

   
 

族群、性別 

與國家的歷 
魏玉芳 

   
充實- 

國語文 
張美華 

   
 

國語文 

   

社會環境議 

題 

   

 

英文作文 

   
 

數學乙 

   
 

數學乙 

   
 

魏玉芳 林幼雪 林悅如 林幼雪 張美華 

魏玉芳 洪維翊 林幼雪 林悅如 魏玉芳 洪維翊 

涂圓欣 張美華 張碧倩 張美華 林悅如 

洪維翊 洪維翊 張美華 羅筱萱 許智傑 

林悅如 許智傑 張美華 林明潔 許智傑 

 

體育 

全民國防教 

育 
李渝 

   
林明潔 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 38 

早自習 



 

高三 4 

604 

陳玉環 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
國語文 吳庚雲 4 英語文 張淑如 2 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 鄧麗質 2 
班會 陳玉環 1 週會 陳玉環 1 英文作文 張淑如 2 
選修物理-波動、 陳家騏 2 選修物理-電磁現 陳家騏 1 選修化學-化學反 遲宇昂 2 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
數學甲 曾湄菁 4 
選修化學-化學反 遲宇昂 1 

領域課程：科技應 官汝璟 1 進階程式設計 卓宜青 1 領域課程：機器人 董怡松 1 
充實-數學 曾湄菁 1 充實-物理 陳家騏 1 充實-化學 遲宇昂 1 

輔-數學 陳美華 1 
漫談地科 陳玉環 2 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修物理- 

波動、光及 
陳家騏 

   
 

國語文 

   

充實-化學 

   

選修化學- 

化學反應與 

   
 

英文作文 

   
 

數學甲 

   
 

 

國語文 
吳庚雲 

   
 

漫談地科 

   

 

漫談地科 

   

全民國防教 

育 

   
健康與護理 

   
 

體育 

   
 

輔-數學 

   

 

音樂 
張碧倩 

   
選修物理- 

波動、光及 
陳家騏 

   
 

國語文 

   

 

數學甲 

   

 

美術 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

 

體育 
鄧麗質 

   
 

英語文 
張淑如 

   
領域課程： 

機器人專題 

   

 

藝術生活 

   

 

國語文 

   
 

數學甲 

   
領域課程： 

科技應用專 

   
 

充實-物理 

陳家騏 
   

選修物理- 

電磁現象一 
陳家騏 

   
選修化學- 

化學反應與 

   

 

英文作文 

   

 

數學甲 

   
選修化學- 

化學反應與 

   
進階程式設 

計 

   
 

吳庚雲 陳玉環 吳庚雲 董怡松 遲宇昂 

遲宇昂 陳玉環 曾湄菁 許佳穎 張淑如 

遲宇昂 李渝 涂圓欣 吳庚雲 曾湄菁 

張淑如 林幼雪 陳玉環 曾湄菁 遲宇昂 

曾湄菁 鄧麗質 陳玉環 官汝璟 卓宜青 

陳美華 

 

英語文 

充實-數學 

曾湄菁 
   

張淑如 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 39 

早自習 



 

高三 5 

605 

鄭冠禛 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
國語文 鄭冠禛 4 英語文 蔣鳳瑜 2 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 林葦蕠 2 
班會 鄭冠禛 1 週會 鄭冠禛 1 英文作文 蔣鳳瑜 2 
選修物理-波動、 悅朱 2 選修物理-電磁現 悅朱 1 選修化學-化學反 遲宇昂 2 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
數學甲 陳美華 4 
選修化學-化學反 遲宇昂 1 

領域課程：科技應 官汝璟 1 進階程式設計 卓宜青 1 領域課程：機器人 董怡松 1 
輔-英語文 蔣鳳瑜 1 充實-數學 陳美華 1 充實-物理 悅朱 1 

輔-國語文 鄭冠禛 1 
充實-化學 遲宇昂 1 

新南向政策-越南 李渝 2 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學甲 
陳美華 

   
選修化學- 

化學反應與 

   

 

音樂 

   

選修物理- 

電磁現象一 

   
 

藝術生活 

   
 

英文作文 

   
輔-英語文 

   

健康與護理 

林幼雪 
   

新南向政策 

-越南語與 

   

新南向政策 

-越南語與 

   

 

英語文 

   
 

國語文 

   
選修物理- 

波動、光及 

   
 

 

國語文 
鄭冠禛 

   
 

體育 
林葦蕠 

   
選修化學- 

化學反應與 

   

 

英文作文 

   

全民國防教 

育 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

充實-化學 

遲宇昂 
   
 

英語文 
蔣鳳瑜 

   
進階程式設 

計 

   

充實-物理 

   

 

國語文 

   
 

數學甲 

   
領域課程： 

機器人專題 

   
 

選修物理- 

波動、光及 
悅朱 

   
 

美術 
涂圓欣 

   
 

體育 

   

充實-數學 

   

選修化學- 

化學反應與 

   
 

數學甲 

   
領域課程： 

科技應用專 

   
輔-國語文 

   

遲宇昂 李渝 遲宇昂 卓宜青 林葦蕠 

張碧倩 李渝 蔣鳳瑜 悅朱 陳美華 

悅朱 蔣鳳瑜 李渝 鄭冠禛 遲宇昂 

許佳穎 鄭冠禛 鄭冠禛 陳美華 陳美華 

蔣鳳瑜 悅朱 鄭冠禛 董怡松 官汝璟 

蔣鳳瑜 鄭冠禛 

 

國語文 

 

數學甲 
陳美華 

   
鄭冠禛 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 40 

早自習 



 

高三 6 

606 

悅朱 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
國語文 鄭冠禛 4 英語文 林晏旬 2 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 張佑宇 2 
班會 悅朱 1 週會 悅朱 1 英文作文 林晏旬 2 
選修物理-波動、 悅朱 2 選修物理-電磁現 悅朱 1 選修化學-化學反 遲宇昂 2 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
數學甲 陳美華 4 
選修化學-化學反 遲宇昂 1 

未來想像與生涯進 朱育萱 2 領域課程：科技應 官汝璟 1 進階程式設計 卓宜青 1 
輔-物理 悅朱 1 充實-數學 陳美華 1 充實-物理 悅朱 1 

領域課程：機器人 董怡松 1 
充實-化學 遲宇昂 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

英語文 
林晏旬 

   
 

數學甲 

   

 

體育 

   

充實-數學 

   
 

國語文 

   
充實-化學 

   
 

 

英語文 
林晏旬 

   
未來想像與 

生涯進路 

   

未來想像與 

生涯進路 

   

充實-物理 

   
 

數學甲 

   
 

國語文 

   
 

領域課程： 

科技應用專 
官汝璟 

   
 

英文作文 
林晏旬 

   
全民國防教 

育 

   

選修化學- 

化學反應與 

   

 

國語文 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

輔-物理 

   

領域課程： 

機器人專題 
董怡松 

   
選修物理- 

電磁現象一 
悅朱 

   
選修物理- 

波動、光及 

   

進階程式設 

計 

   

健康與護理 

   
 

美術 

   
 

數學甲 

   
 

 

音樂 
張碧倩 

   
 

數學甲 
陳美華 

   
 

國語文 

   

選修化學- 

化學反應與 

   

 

體育 

   
 

英文作文 

   
選修化學- 

化學反應與 

   
 

陳美華 朱育萱 李渝 悅朱 鄭冠禛 

張佑宇 朱育萱 遲宇昂 卓宜青 遲宇昂 

陳美華 悅朱 鄭冠禛 林幼雪 張佑宇 

鄭冠禛 陳美華 悅朱 涂圓欣 林晏旬 

遲宇昂 鄭冠禛 悅朱 陳美華 遲宇昂 

悅朱 

選修物理- 

波動、光及 

 

藝術生活 
許佳穎 

   
悅朱 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 41 

早自習 



 

高三 7 

607 

曾湄菁 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
國語文 吳庚雲 4 英語文 張淑如 2 音樂 張碧倩 1 
藝術生活 許佳穎 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 張佑宇 2 
班會 曾湄菁 1 週會 曾湄菁 1 英文作文 張淑如 2 
選修物理-波動、 悅朱 2 選修物理-電磁現 悅朱 1 選修化學-化學反 遲宇昂 2 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
數學甲 曾湄菁 4 
選修化學-化學反 遲宇昂 1 

領域課程：科技應 官汝璟 1 進階程式設計 卓宜青 1 領域課程：機器人 董怡松 1 
輔-化學 遲宇昂 1 充實-數學 曾湄菁 1 充實-物理 悅朱 1 

輔-數學 曾湄菁 1 
充實-化學 遲宇昂 1 

投資理財與風險管 黃冠霖 2 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學甲 
曾湄菁 

   
 

體育 

   

充實-物理 

   

 

英語文 

   
選修物理- 

波動、光及 

   
 

藝術生活 

   
 

全民國防教 

育 
李渝 

   
投資理財與 

風險管理( 

   

投資理財與 

風險管理( 

   

健康與護理 

   
 

數學甲 

   
 

國語文 

   
 

輔-數學 

   

領域課程： 

機器人專題 
董怡松 

   
充實-化學 

遲宇昂 
   
 

數學甲 

   

 

英語文 

   

 

英文作文 

   
 

週會 

   
 

班會 

   
 

進階程式設 

計 
卓宜青 

   
選修化學- 

化學反應與 
遲宇昂 

   
選修化學- 

化學反應與 

   

領域課程： 

科技應用專 

   

 

體育 

   
 

國語文 

   
選修物理- 

電磁現象一 

   
 

輔-化學 

   

選修化學- 

化學反應與 
遲宇昂 

   
充實-數學 

曾湄菁 
   
 

數學甲 

   

 

國語文 

   

選修物理- 

波動、光及 

   
 

英文作文 

   
 

音樂 

   
 

張佑宇 黃冠霖 曾湄菁 遲宇昂 曾湄菁 

悅朱 黃冠霖 張淑如 官汝璟 吳庚雲 

張淑如 林幼雪 張淑如 張佑宇 悅朱 

悅朱 曾湄菁 曾湄菁 吳庚雲 張淑如 

許佳穎 吳庚雲 曾湄菁 悅朱 張碧倩 

曾湄菁 遲宇昂 

 

國語文 

 

美術 
涂圓欣 

   
吳庚雲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 42 

早自習 



 

高三 8 

608 

魏玉芳 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄭冠禛 4 英語文 嚴雅貞 2 音樂 張碧倩 1 
生涯規劃 陳九竹 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 杜柏緯 1 
班會 魏玉芳 1 週會 魏玉芳 1 英文作文 嚴雅貞 2 
選修化學-物質與 楊景泰 1 數學乙 麥麗雲 4 補強-國語文 鄭冠禛 1 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
選修物理-力學一 楊春福 1 
補強-英語文 嚴雅貞 1 

專項體能訓練 林柏龍 1 專項體能訓練 黃琳雅 3 專項技術訓練 黃琳雅 4 
運動學概論 劉庭妙 1 高三上拳擊 黃琳雅 1 

選手培訓 張澔軒 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

國語文 
鄭冠禛 

   
全民國防教 

育 

   

健康與護理 

   

 

體育 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

運動學概論 

劉庭妙 
   

選修物理- 

力學一 

   

 

數學乙 

   

 

英文作文 

   
 

英文作文 

   
專項技術訓 

練 

   
 

專項體能訓 

練 
林柏龍 

   
補強- 

國語文 
鄭冠禛 

   
選修化學- 

物質與能量 

   

 

國語文 

   

 

數學乙 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

專項體能訓 

練 
黃琳雅 

   
 

英語文 
嚴雅貞 

   
 

國語文 

   

 

數學乙 

   

 

數學乙 

   
 

生涯規劃 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

選手培訓 
張澔軒 

   
 

音樂 
張碧倩 

   
 

美術 

   

 

國語文 

   

補強- 

英語文 

   
 

英語文 

   
高三上拳擊 

   
 

李渝 楊春福 楊景泰 鄭冠禛 涂圓欣 

林幼雪 麥麗雲 鄭冠禛 麥麗雲 鄭冠禛 

杜柏緯 嚴雅貞 麥麗雲 麥麗雲 嚴雅貞 

黃琳雅 嚴雅貞 黃琳雅 陳九竹 嚴雅貞 

黃琳雅 黃琳雅 黃琳雅 黃琳雅 黃琳雅 

 

週會 

 

班會 
魏玉芳 

   
魏玉芳 
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高三 9 

609 

邱麗珍 

新竹市立成德高級中學試用版 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林瑋葶 4 英語文 周厚孜 2 音樂 張碧倩 1 
生涯規劃 陳九竹 1 健康與護理 林幼雪 1 體育 杜柏緯 1 
班會 邱麗珍 1 週會 邱麗珍 1 英文作文 周厚孜 2 
選修化學-物質與 楊景泰 1 數學乙 麥麗雲 4 補強-國語文 林瑋葶 1 

美術 涂圓欣 1 
全民國防教育 李渝 1 
選修物理-力學一 楊春福 1 
補強-英語文 蔡佳純 1 

專項體能訓練 張澔軒 4 專項技術訓練 張澔軒 4 選手培訓 黃國棟 1 
高三上田徑 杜茂生 1 高三上拳擊 杜柏緯 1 高三上籃球 黃國棟 1 

運動學概論 劉庭妙 1 
高三上棒球 賴浩鈞 1 

實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:00 

10:50 

11:00 

11:50 

12:55 

13:45 

13:55 

14:45 

15:00 

15:50 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修化學- 

物質與能量 
楊景泰 

   
 

數學乙 

   

 

國語文 

   

全民國防教 

育 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

 

體育 
杜柏緯 

   
 

英文作文 

   

 

音樂 

   

專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
專項體能訓 

練 

   
 

 

國語文 
林瑋葶 

   
 

生涯規劃 
陳九竹 

   
 

數學乙 

   

補強- 

英語文 

   

 

英語文 

   
專項技術訓 

練 

   
專項技術訓 

練 

   
 

選修物理- 

力學一 
楊春福 

   
 

數學乙 
麥麗雲 

   
 

國語文 

   

健康與護理 

   

 

美術 

   
高三上棒球 

                 
專項體能訓 

練 

   
 

 

數學乙 
麥麗雲 

   
 

英文作文 
周厚孜 

   
 

英語文 

   

 

國語文 

   

補強- 

國語文 

   
 

週會 

   
 

選手培訓 

   
 

麥麗雲 周厚孜 麥麗雲 林瑋葶 周厚孜 

林瑋葶 張碧倩 蔡佳純 林幼雪 林瑋葶 

李渝 張澔軒 周厚孜 涂圓欣 林瑋葶 

張澔軒 張澔軒 張澔軒 杜茂生 杜柏緯  邱麗珍 

張澔軒 張澔軒 張澔軒 張澔軒 黃國棟 

運動學概論  

班會 
邱麗珍 

   
劉庭妙 
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