
家長日座談會

113學年度

成德高中歡迎您



113學年度

108課綱升學輔導說明

報告人 : 113學年度課程諮詢教師





108課綱核心概念
●能力 素養與跨領域

●108課綱學生的學習目標：知識、能力(技

能)與態度(情境、動機)三要素組成的「素養」

學習。

●學習責任部分回歸學生自身



各年段應該注重的是
高三上：

(1)學測前：專心準備學測

(2)學測後：認真探索自己的方向、

統整學習歷程檔案



各年段應該注重的是
高三下：

(1)開學前：精算畢業學分

(2)開學後：思考並確立自己的方向、

補救及統整學習歷程檔案(5月上

旬最終上傳)



畢業條件
必修學分≧102   且 選修學分 ≧ 40

必修學分+選修學分 ≧ 150
1.無累計三大過

2.畢業最低學分數為 150 學分成績及格

3.部定必修及校訂必修至少需102 學分且成績及格

4.選修學分至少需修習 40 學分且成績及格



各年級必修與選修
普通班 高一上 高一下 高二上 高二下 高三上 高三下

必修 28 28 23 23 13 7

選修 2 2 7 7 17 23

總計 30 30 30 30 30 30



體育班畢業條件

1.應修習總學分 180 學分，學生畢業之最低學分數
為 150 學分成績及格。
2.部定必修一般科目至少須 80%及格。86學分
3.部定必修體育專業科目至少須 85%及格。43學分
4.選修科目學分至少需修習 70%及格。21學分

始得畢業

🔺請特別留意目前取得畢業學分狀況



各年級必修與選修

體育班 高一上 高一下 高二上 高二下 高三上 高三下

必修 28 28 28 28 21 15

選修 1 1 2 2 9 15

總計 29 29 30 30 30 30



各年段應該注重的是
高二上：

(1)學習為自己擬定自主學習課程

(2)探究與實作是學習歷程檔案好材料

(3)深入探索自己性向與感興趣的校系

(4)精煉學習歷程檔案的撰寫



各年段應該注重的是
高二下：

(1)確實執行自己擬定的自主學習

(2)檢視學習歷程檔案與校系的關係

(3)逐漸聚焦感興趣的校系

(4)及格總學分勿低於100學分



各年段應該注重的是
高一上：

(1)好好適應高中課業

(2)多元探索自己的興趣、認識相關大學校系，

為下學期分組做好準備

(3)學習撰寫學習歷程檔案、養成記錄學習的

習慣



各年段應該注重的是
高一下：

(1)省思高一上的學習

(2)綜合評估自己的學習興趣、能力，

選擇適合自己的班群組別

(3)持續充實學習歷程檔案



各年段應該注重的是

常常查找兩個升學網站資訊：

(1)大學申請入學學習準備建議方向

(2)Collego

(3) 大學多元入學升學網(高三)

https://www.jbcrc.edu.tw/learn1.html
https://collego.edu.tw/
https://collego.edu.tw/
https://nsdua.moe.edu.tw/


考招制度
招生方式 考試

特殊選才( 9 %) 獨招、免考試

繁星推薦(15%) 在校成績、學測

申請入學(52%) 學測+學習歷程

分發入學(24%) 學測(最多4科)

+分科考試(最少1科)



升學管道VS適合對象
招生方式 適合對象
特殊選才 特殊專長、特殊經驗

繁星推薦 在校成績保持優異

申請入學 升學資料/學習歷程+學測

分發入學 擅長考試、不做升學資料

***選了方式還要注意時間點***





108課綱核心概念
●能力 素養與跨領域

●108課綱學生的學習目標：知識、能力

(技能)與態度(情境、動機)三要素組成的

「素養」學習。

●學習責任部分回歸學生自身



養成記錄學習的習慣

(1)日常生活都是你的材料

(2)別讓你的過去白白過去

你看不起的小事
在別人眼裡是項成就



感謝聆聽
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學生圖像校本四力指標C創意
未來

D展現
青春

H人文
關懷

S 社會
實踐



• (一)、總數：(A)+(B)大於或等於150個學分

• (1)、必修課程 (A) ：部定必修及校定必修大
於或等於 102 學分。

• (2)、選修課程 (B) ：大於或等於 40 學分。

• (二)、無累計三大過。

• 未符合前款規定者，學分總數要120學分以上
領修業證書，120學分以下僅領拿成績單

高中畢業條件(普通班)    修畢182學分



高中畢業條件(體育班)



一、參加補考：
學校於寒、暑假辦理補考，補考以一次為限，逾期未

參加，視同放棄補考。

二、參加學期重補修(自學、重修、補修班)：

學校於學期間開班，逾期未完成選課者，視同放棄機

會。

高中學分補救步驟

補考未通過 :



國中畢業條件（自108學年度開始適用）
•●學生修業期滿，符合規定🡪 畢業證書；

• 未達畢業標準🡪 修業成績表：

1.學習期間扣除學校核可之公、喪、病假，上課總出

• 席率至少達三分之二以上。

2.經獎懲抵銷後，未滿三大過。

3.八大學習領域有四大學習領域以上畢業總平均

成 成績丙等(即60分)以上。

• 可發揮自己的優勢，截長補短。

• ※依據「國民小學及國民中學學生成績評量準則」

• （臺教授國部字第1080065377B號）



參加學期補考：不及格的科目，將於寒、暑假辦

理學期成績補考，未參加補考者，視同放棄機會。

★補考及格，該科成績以六十分計算。

成績補救步驟
成績不及格 :



教務團隊
01 教學組

02 註冊組

03 試務組

04 設備組

05 實驗研究組

06 課務組

07 資訊媒體組



教務團隊 01 教學組

◆課表編排製作

◆處理教師調(代)課及補課

◆檢查學生教室日誌

◆學生課業輔導相關措施



教務團隊 02 註冊組

◆學生註冊編號及學號編排、新生入學表件

◆校內外獎學金、學雜費減免

◆學生各科成績資料及成績單編製

◆轉學、休學、復學、退學

◆學生證、畢業證書、成績證明單

◆多元升學報名事務



教務團隊 03 試務組

◆擬定校內各項考試考程

◆宣導試場規則、各項考試違規處理

◆國高中模擬考安排

◆學期成績補考、學期重補修自學班開課

◆學科競試



教務團隊 04 設備組

◆教科書配發

◆教學設備器材、教學媒體之借用

◆辦理校內外科學教育活動、競賽

與展覽



教務團隊 05 實驗研究組

◆ 高優計畫及經費申請、推動業務

◆ 高中部跨班選課作業

◆ 高中部校內競賽與活動作業

◆ 國高中部校外競賽業務

◆ 教師進修研習薦派業務

◆ 學生校外競賽團報之協助



教務團隊 06 課務組

◆國中學習扶助課程、輔導活動

◆本土語言宣導

◆國中地理、英文背誦比賽



教務團隊 07 資媒組

◆維護校園網路

◆班級電腦、電腦教室

◆學生資訊能力比賽



113年第一學期全校重要考程

★段考★

-10/08(二)-10/09(三) 全校第一次段考

-11/28(四)-11/29(五) 全校第二次段考

-12/23(一)-12/24(二) 高三期末考

-1/15(三)-1/17(五) 高一、高二期末考

-1/16(四)-1/17(五) 國中部期末考



113年第一學期全校重要考程
★模擬考★

--高中--
-9/4(三)-9/5(四)

高二501-507、高三601-609模考E2

-10/29(二)-10/30(三) 
高三601-607模考E3

-12/16(一)-12/17(二)
高三601-609模考E4

--國中--
-9/3 (二)-9/4(三)

國三301-304 模考E1

-12/19(四)-12/20(五)
國三301-304 模考E2



113年第一學期高中重補修自學班

-線上預選：8/30(五)中午12:00始，至9/3(二)中午
12:00止。(未線上預選者，不得參與正式選課!)

-★線上正式選課：9/18(三)中午12:00始，至

9/20(五)中午12:00止，逾時不候!

-正式開課：9/25(三)，請依照課表至指定上課時間

及班級準時上課。

-重補修自學班自學考試：12/7(六)，考程另行公告。
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大 綱
01 學生、缺曠、請假等規定

02

03

學生上、下學時間及接送規定04

行動電話使用管理要點

改過遷善註銷處分實施辦法



學生、缺曠、請假等規定
一、請假種類：病假、事假、公假、喪假。公假、病假、產前假、娩假、流產假、育嬰假、生理假、喪假、身心調

適假或其他特殊事故。

二、請假期限及規定：

(一)病假：（病後到校三天內完成請假手績）凡請病假均需由家長填具請假，附醫療證明辦理請假手續，請假三日以

上並附醫生診斷書，遠道、因故無法到校請假先行以電話通知導師及輔導老師。

(二)事假：（事前三天完成請假手績）

1.須事先請假方為有效。

2.考試期間不准請事假。（直系親屬之婚、喪假例外）

3.如因特殊事故無法事先請假時，須於事後到校當日應即提出證明補假，如不准仍以曠課論。

4.在段考或畢業考試時，事假一律不准，如重病或遭意外事故不能參加考試者，須由家長持申請書及公立醫院證

明親自來校請假經核准後始得補考，否則以曠課論不予補考（請假須經教務處登記管制）。

學校總機電話：03-5258748      校安專線：03-5216312      學務主任：301      教官室:310
訓育組：302     訓練組：303    體育組：304   衛生組：305    生輔組：307
導師辦公室:321(高二)、322(國中)、323(高三)、235(高一)、316(體育班及專任教練)



身心調適假

1.高中部增設新假別-身心調適假

(1)身心調適假的核心特點之一是基於學生的主觀感受,而不需要具體的醫療證
明,身心調適假是以半日或一日為請假單位。

舉例來說,你 10 點決定申請身心調適假離開學校,且當天不返校,縱使一、二節
到課,當次仍然算是一日身心調適假意即超過半日,未滿一日,仍以一日計算 。

(2)有請身心調適假,可以領全勤獎嗎?

不行。通常全勤獎是獎勵高中 3 年期間除了公假外沒有其他的缺課的同學,因
此曾請過身心調適假,不能領全勤獎。

(3)請身心調適假會因為缺課導致某科無法取得學分嗎?

身心調適假不是事假或曠課,所以不會納入「 缺課 1/3 該科零分的計算 」。但
返校後仍得自己完成課程進度及作業繳交。



改過遷善註銷處分實施辦法：
一、註銷條件：

(一) 自違規後，未再犯過者。

(二) 能自我反省決心改過並經導師、輔導教官及任課教師之觀察及簽署，完整紀錄確實能改過

向善者。

(三) 自違規後，表現良好，有具體事實者。

二、觀察期間，再犯同樣過失，則不予申請註銷。

三、如處分原因為在法律上有刑責，不予註銷。

四、同一學期，相同過失，以註銷一次為原則，再犯之紀錄不予註銷。

五、各處分愛校服務時間如下：

警告壹次：3小時。 小過壹次：9小時。 大過壹次：27小時。

警告貳次：6小時。 小過貳次：18小時。 大過貳次：54小時。

處分類別 觀察時間

警告 3週

小過 5週

大過 8週



行動電話使用管理要點



學生上、下學時間及接送規定
（一）學生上、放學時間

1.上學時間：國中07:00~07:30 、高中8點前到校

2. 放學時間：未上輔導課學生：15:50；參加第八節輔導課學生：16:50

（二）家長接送區規劃
1.汽車接送 2.機車接送

家長機車接送請由崧嶺路57巷經「榮民之家」右轉，機
車停在「少年之家」側邊的機車接送區(請戴安全帽)。

請家長將汽車開進靖盧門口空地處迴轉後，
讓同學下車步行至學校（請繫安全帶）。



交通安全(汽車)



交通安全(汽車)



交通安全(汽車)



交通安全(機車)
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大 綱
01 總務處組織

02

05

04

電梯使用公告

冷氣使用辦法

113學年度教室配置圖

03 改善教學環境



總務處組織



113學年度教室配置圖



改善教學環境設施(運動操場集周邊整修
工程-113年5月27日啟用)



改善教學環境(運動操場集周邊整修工程
-113年5月27日啟用)

軟跑道工程

外環跑道工程



改善教學環境(運動操場集周邊整修工程
-113年5月27日啟用)

新建排球場工程
籃球場地面鋪設及圍
網整修工程



改善教學環境(運動操場集周邊整修工程
-113年5月27日啟用)

投手丘工程



改善教學環境(音樂教室地板改善工程)

施工中

施工後



改善教學環境(孝德樓透氣窗隔音改善工程)

施工前

施工後



改善教學環境(孝德樓管道間隔音改善工程)

施工前

施工後



改善教學環境(信德樓及義德樓外牆整修
工程)※目前已報完工待辦理驗收

外牆整修工程



改善教學環境(孝德樓後方邊坡改善工
程)※預計9月底完工

擋土木牆

新建擋土牆及階梯



改善教學環境(孝德樓後方邊坡改善工程)※
預計9月底完工

加設雨水排水道及加高擋
土牆和種植草皮

斜坡種植草皮



改善教學環境(新校舍2-4樓實驗室加裝窗簾)

安裝後現狀



改善教學環境(孝德樓四樓高一教室及跑班教
室更新電腦機櫃及單槍設備)

單槍設備電腦設備機櫃



改善教學環境(校園綠美化-植樹節愛地球活
動)

教職員生栽種現況師生栽種現況



改善教學環境(校園綠美化-植樹節愛地球活動)

成長現況大團照



改善教學環境(校園綠美化-植樹節愛地球活動)

教職員生栽種現況師生栽種現況



改善教學環境(校園綠美化-修剪及除草)

不定期除草圍籬修剪





電梯使用公告

親愛的師生們：為了大家的安全與便利請注意以下電梯使用的相關安排

1.上課期間，電梯將於每日晚間六時、假日(全日)關閉使用。

望師生能理解這樣的安排，這樣不僅能達到節能減碳的功能，及維護校園安全及管理上之需求，如有不便之處，請見諒！

2.在電梯關閉期間，如您需上下樓者，請利用新校舍西側樓梯。

位於舊孝德樓旁，關閉期間勿任意按電梯開關，感謝您的協助與配合。

3.請師生在電梯內保持整潔不要嬉戲及隨意亂丟垃圾以保持電梯內整潔。

希望使用者都能共同維護整潔，讓電梯成為舒適的乘坐空間。

4.電梯以行動不便者優先使用為原則。

感謝師生的體諒，讓需要幫助的師生能夠優先使用電梯。

感謝師生們的配合與支持，讓校園成為關愛、感恩、互 助、惜福的環境是成德共同努力的目標，讓我們一起

打造溫馨和諧校園一起加油吧！ 總務處關心
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溫馨輔導處



國中部-各年級生涯輔導重點

七年級

•新生生活適應

•學習輔導

•輔導活動課程

•實施心理測驗

•職業探索活動

•生命/生涯/性平/

家庭教育講座

八年級

•人際關係輔導

•學習輔導

•輔導活動課程

•實施心理測驗

•社區高中參訪

•專題講座

九年級

•壓力調適

•學習輔導

•輔導活動課程

•技藝教育學程

•高中職校博覽會

•選填志願輔導



高中部-各年級生涯輔導重點
高一

•新生生活適應

•生命教育

•生涯規劃 (認識學群)

•選班群輔導

•實施心理測驗(性向、

興趣測驗)

•性平/生命/生涯/    

家庭教育講座

高二

•人際關係輔導

•學習輔導

•認識學群

•大學參訪

•轉組(班群)輔導

•心理衛生專題講座

高三

•壓力調適

•大學學系探索量表

•大學多元入學

/學群講座

•學習歷程準備

•選填志願輔導

•大學模擬面試



~家長講座活動~
主 題 日期 時間 講師

活動

地點

從網路安全談

身體自主權
113.9.27(五) 9:00-12:00 郭雅真 心理師

視聽

教室用幽默拉近親子距離

113.11.9(五)

9:00-12:00 歐耶老師!

大學多元入學管道 12:30-14:00 中華大學教授



父母如何跟叛逆青少年溝通？

洪蘭：說理之前先聆聽

祝福各位在養育孩子的路上，
保持好奇與開放的心~
發現您孩子獨一無二的美好~
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大綱

03 圖書借閱規則與規範

05 美感教育

07 圖書館家長志工招募

01 QR Code 掃一掃

04 圖書館重要活動

06 其他活動

02 開放時間



歡迎來到成德圖書館！

◆圖書館網頁與臉書有許多資源、訊息及精彩的

活動分享。鼓勵學生善用圖書館、喜愛閱讀，

有助於提升思辨力，培養自主學習、終身學習

的能力，更能豐富人生，優化生命的品質。



•成德高中圖書館網頁

•成德高中圖書館臉書
1.  QR  Code 掃一掃

https://www.cdjh.hc.edu.tw/nss/s/cdjhlibrary/p/index


2.開放時間

◆週一至週四：8:00-17:30

◆週五：8:00-17:00

◆假日不開放



3.圖書借閱規則與規範

◆1.學生憑學生證借書。

◆2.每位同學一次限借五本，借期二週

◆3.借書逾期者每日以電子郵件提醒催還。逾期未還者，每一本

書逾期一天罰停權一天，逾期二天罰停權二天，依此類推。

◆4.電子書：登入借閱帳號密碼，即可借閱，每次限借五本，借

期七天。亦可下載udn讀書館 app，於手機或平板閱讀。



4. 圖書館重要活動：閱讀與寫作

⮚ 全國高中職閱讀心得寫作比賽及小論文比賽：培養學生思辨、研

究與實作的學術能力。

◆ 第1131010梯次全國高中職閱讀心得寫作比賽

投稿時間：113.9.1~113.10.10(中午12：00止)

◆ 第1131015梯次全國高中職小論文比賽

投稿時間：113.9.1~113.10.15(中午12：00止)



4. 圖書館重要活動：閱讀與寫作

⮚主題書展：

結合各領域課程舉辦主題書展，深化閱讀。

⮚世界閱讀日、台灣閱讀節及節慶閱讀推廣創意

活動。



4. 圖書館重要活動：閱讀與寫作

⮚國中部設置班級書箱，營造書香校園。

⮚國中部晨讀：

每週一、二、三、五晨讀，培養學生閱讀習慣與興趣。



4. 圖書館重要活動：閱讀與寫作

⮚青春博客來網站投稿：

每投滿五篇，可以獲得星級證書獎狀。

⮚校刊



4. 圖書館重要活動：閱讀與寫作

⮚文學獎競賽：新詩、散文、小說寫作比賽。

⮚獎勵閱讀：每學期末統計借閱量，依金質獎、

銀質獎、銅質獎等給予獎勵。



4. 圖書館重要活動：閱讀與寫作

⮚辦理閱讀講座：邀請各領域專家學者分享

閱讀策略。

⮚圖書館網頁與臉書：分享、推廣圖書館相

關資訊及活動

⮚每月新書上架，推薦好書。



4. 圖書館重要活動：國際教育與交流

⮚辦理國際教育講座：邀請專家名人演講，拓展

國際視野，培養國際關懷與世界公民素養。

⮚辦理國際教育活動：關心移工及環境永續議題，

【送愛到澳底】。



4. 圖書館重要活動：國際教育與交流

⮚承辦岡山姊妹市教育文化交流：

協助培訓新竹市三所高中的外交小

尖兵，負責接待來台參訪日生，並

於113年8月代表新竹市赴岡山市交

流。



5. 美感教育

⮚校慶師生美展：廣邀校內師生、退休老師及校友提供藝術作

品參展。

⮚藝文創作競賽：攝影、漫畫、生活科學創作…比賽。

⮚申請美感計畫：辦理美感沙龍講座，涵養藝術欣賞的能力。



6. 其他活動

⮚ 圖書館利用教育：引導學生善用圖書館資源，培養自主學習能力。

⮚ 圖書館志工：培訓書籍管理、校刊採訪與編輯、美工海報設計、

閱讀推廣。

⮚ 協助申請國立公共資訊圖書館線上帳號，推廣數位閱讀。

⮚ 與清、交大圖書館簽訂館際合作，共享館際資源及訊息，學生可

借清大、交大、玄奘等大學借閱證，入大學圖書館閱讀或借書。



圖書館歡迎您!







感謝聆聽


