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新竹縣仰德高級中學 函
地址：新竹縣新豐鄉員山村133號
承辦人：蔡旻靜
電話：03-5592158
傳真：
電子信箱：minching@mail.ydvs.hcc.edu.
tw

受文者：新竹市立成德高級中學

發文日期：中華民國112年12月5日
發文字號：仰賓實字第1121000113號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校辦理「112學年度高級中等學校適性學習社區教育資

源均質化子計畫特色課程創意分享研習」，請惠予轉知貴

校教師踴躍參加，請查照。

說明：

一、研習主題：頭部芳療肩頸舒壓。

二、講師：古優·哈告講師(靚妍純植美學生活館)。

三、研習時間：113年01月09日（星期二）13：00-16：00。

四、研習地點：本校美膚教室。

五、報名資訊：

(一)參加對象為新竹縣市國、高中職教師。

(二)全程參加者，核發3小時研習時數。

(三)請於「全國教師在職進修網」報名，課程代碼：

4149566。

(四)報名時間：即日起至113年01月08日。

六、課程時間表：

(一)13：00-13：10 報到。

檔　　號:
保存年限:

7

1120011493

■■■■■■教務處 ■■■■■■■112/12/06 11:48

■■■■■■■無附件

■■■■■■教務處
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(二)13：10-14：00 芳香療法原理與功效。

(三)14：10-15：00 頭部肩頸芳療舒壓示範。

(四)15：10-16：00 頭部肩頸芳療舒壓實作。

正本：新竹市立香山高級中學、國立新竹高級中學、國立新竹女子高級中學、國立新竹
高級工業職業學校、國立新竹高級商業職業學校、新竹市私立磐石高級中學、新
竹市私立曙光女子高級中學、新竹市世界高級中學、新竹市立成德高級中學、新
竹市立建功高級中學、國立竹北高級中學、國立竹東高級中學、國立關西高級中
學、新竹縣立湖口高級中學、新竹縣私立忠信高級中學、新竹縣私立義民高級中
學、內思學校財團法人新竹縣內思工業高級中等學校、臺灣省新竹縣私立東泰高
級中學、國立新竹科學園區實驗高級中等學校、新竹市私立光復高級中學

副本：新竹縣仰德高級中學

39


