
新竹市立成德高級中學 111學年度【高中部】一年級新生始業輔導課程表 

壹、依據：教育部公布《高中以下學校新生入學訓練實施辦法》。 

貳、目的：使新生認識校園，瞭解學校生活與學習規範，促進其樂群向善，敬業自勵，奮發向學。 

參、實施內容︰ 

(一) 中華民國 111年 08月 03日至 08月 04日，共二日。 

(二) 地點︰(1)活動中心、(2)高一各班教室、(3)校內相關活動場地。 

(三) 參加人員︰(1)各處室相關行政人員、(2)高一各班導師、(3)高中部全體一年級新生。 

肆、輔導課程： 

      日期 

課程 08月 03日（星期三） 負責單位／地點 

07:30 

│ 

08:00 

學生報到、班級時間 生輔組／班導師／各班教室 

08:00 

│ 

08:50 

班級時間 生輔組／班導師／各班教室 

09:00 

│ 

09:50 

開訓典禮、校長致詞、各處室主任介紹 

導師介紹、教務處介紹 
訓育組／班導師／活動中心 

10:00 

│ 

10:50 

總務處、輔導處、圖書館、學務處介紹 訓育組／班導師／活動中心 

11:00 

│ 

11:50 

衛生組宣導、禮儀訓練、校歌教唱 生輔組／班聯會／活動中心 

11:50 

│ 

12:50 

午餐及午休 班導師／各班教室 

12:55 

│ 

13:45 

健康檢查 課諮教師入班 套量制服、運動服 

保健室／活動中心 

課諮教師／各班教室 

合作社／視聽教室 

401、402、403班 404、405、406班 407、408、409班 

13:55 

│ 

14:45 

404、405、406班 407、408、409班 401、402、403班 

15:00 

│ 

15:50 

407、408、409班 401、402、403班 404、405、406班 

16:00 路隊訓練、放學 生輔組 



      日期 

課程 08月 04日（星期四） 負責單位／地點 

07:30 

│ 

08:00 

班級時間 班導師／各班教室 

08:00 

│ 

08:50 

學生填寫相關資料（填寫 A、B表） 輔導處／各班教室 

09:00 

│ 

09:50 

法律常識專題講座 學務處／活動中心 

10:00 

│ 

10:50 

打造不一樣的學習歷程 教務處／活動中心 

11:00 

│ 

11:50 

打造不一樣的學習歷程 教務處／活動中心 

11:50 

│ 

12:50 

午餐及午休 班導師／各班教室 

12:55 

│ 

13:45 

團康活動 

班聯會／活動中心 

13:55 

│ 

14:45 高中社團博覽會 

有獎徵答活動 15:00 

│ 

15:50 

16:00 結訓典禮、放學 學務主任／生輔組／活動中心 

伍、注意事項： 

1. 始業輔導期間新生應於早上七時三十分前到校。 

2. 穿著輕便服裝（若有國中制服即可著制服）。 

3. 中午在各班教室用餐與午休，不得外出，兩日餐費共 140元，08月 03日當天繳交給導師。 

4. 進出教室或其他場所及集會時，均需遵守秩序，保持肅靜。 

5. 始業輔導期間不得無故缺席、遲到或早退，若有特殊事故，事先應向學務處辦理請假手續。 

電話 03：5258748轉 302。病假須有醫院就醫證明，呈送學務處核准。 

6. 始業輔導期間作息恪守規定時間，遵守團體紀律，維護環境整潔，不得逾越校區活動範圍。 

7. 凡未參加健康檢查者，需自行至校外合格醫療院所補檢所有項目（詳情請洽保健室），並

於開學一週內繳交體檢報告至保健室，逾期以校規論處。 

8. 【體育班】08月 03日(三)當天健康檢查需多帶 100元，加測心電圖檢查。 

陸、本計劃呈校長核定後實施，如有未盡事宜得隨時修訂之。 


