
1 

教育部高級中等學校生涯規劃學科中心 

110 學年度「生涯規劃科課程行事曆地圖推廣」線上研習 

實施計畫 
壹、依據 

 依據教育部國民及學前教育署核定普通型高級中等學校生涯規劃學科中心110學年度工作計畫

辦理。 

 

貳、目的 

 藉由本中心種子教師之分享，推動以學校教學行事曆為本的課程地圖規劃與實施，以及推廣並

深化生涯規劃科課程行事曆地圖的教學轉化與應用。 

 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：高雄市立中正高級中學（高級中等學校生涯規劃學科中心） 

 

肆、辦理內容 
一、對象：全國高中職生涯規劃科教師。 

二、人數：本研習採線上方式辦理，人數不限。 

三、時間：請於 110 年 8 月 13 日(星期五) 8 時至 17 時之間，依承辦單位寄出的連結至官方

頻道收看課程。未能如期於上述時間內收看者，開放補課至 110 年 8 月 16 日（星

期一）12 時止。報名方式及研習時數相關說明詳見第伍項及第陸項。 

四、課程內容： 

主題 主講人 課程長度 

生涯規劃學科課程行事曆地圖 

概念及原則說明 

臺北市立中山女高 

吳佩蒨教師 

3 小時 
普通型高中生涯規劃課程行事曆地圖 

概念與運用 

高雄市立高雄女中 

薛凱方教師 

技術型高中生涯規劃課程行事曆地圖 

概念與運用 

臺北市立南港高工 

楊雅惠教師 

 

伍、報名方式 
一、報名時間：即日起至 110 年 8 月 12 日（星期四）12 時止。 

二、報名方式：請登入「全國教師在職進修資訊網（http://www2.inservice.edu.tw/）」搜尋課

程代碼：3135923，填寫相關報名資料完成線上報名。 

三、本中心將於 110 年 8 月 12 日（星期四）14 時至 17 時之間將線上研習以及問卷的連結網址，

依報名時填寫之 e-mail 信箱地址寄送給報名審核通過者，敬請確認所留信箱填寫正確，以

及可以正常收信，以免無法收到連結。 

四、報名審核通過卻無法到課者，請務必至全教網系統取消報名，以避免被系統記點。 

 

陸、其他事項 
一、研習全程採線上授課。於 110 年 8 月 16 日 12 時前（補課截止前）完整收看課程並提交線上

問卷者，核予全教網研習時數。 
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二、線上問卷為到課收看課程之證明，採計回覆之「正確題數」方式核給全教網研習時數，計算

方式如下表。 

正確題數/總題數 5/5 4/5 3/5 2/5 1/5 0/5 

研習時數 3 小時 3 小時 2 小時 2 小時 1 小時 0 小時 

 

三、本研習課程內所提到之「學科課程行事曆示例」及相關說明，可於「普通

型高級中等學校學科資源平臺」查看與下載。網址為

https://ghresource.mt.ntnu.edu.tw/nss/s/main/p/CareerPlanningGu

ide03，或掃描右側 QR Code 進入平臺網頁。 

四、本中心保留活動相關異動權利，若有任何異動將公告於本中心 Facebook

粉絲頁（https://www.facebook.com/hscr.cchs/）。 

五、聯絡人：生涯規劃學科中心王盈茜專任助理 

聯絡電話：(07)7490071、(07)7491992轉8512 

e-mail：hscrhscr@gmail.com 

https://ghresource.mt.ntnu.edu.tw/nss/s/main/p/CareerPlanningGuide03
https://ghresource.mt.ntnu.edu.tw/nss/s/main/p/CareerPlanningGuide03
https://www.facebook.com/hscr.cchs/

