
  



 

 

1 

臺中國家歌劇院「藝起進劇場—馬戲篇」 

活動簡章 

Let’s go, 進劇場原來這麼有趣！ 

臺中國家歌劇院「藝起進劇場」突破教室的既定框架，創造現場體驗的學習場域，師生

實地到訪劇場欣賞演出，透過親身參與、實際體驗，探索多面向的表演藝術。 

2021 年「藝起進劇場」首次與馬戲合作，並由示範演出劇目《潘朵拉的盒子》延伸進

劇場前、中、後期系列活動。 

 

三階段的活動安排讓馬戲突破傳統雜耍的認知，藉由示範演出的參與及體驗，讓學生了

解馬戲的技藝以及跨界融合的多元性，期望藉此啟發青年學子的思考力、創造力及想像

力。 

 

主辦單位：國家表演藝術中心臺中國家歌劇院 

演出單位：FOCA 福爾摩沙馬戲團 

 

 

 

 

前導影片介紹馬

戲技巧，讓學生

對馬戲有基礎的

認識。

前 現場演出、示範

及體驗，讓師生

認識馬戲。

中 學習單讓學生觀

後重新思考對劇

場的理解及對馬

戲的認識。

後
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 進劇場欣賞示範演出： 

日期 時間 地點 場次 

5/12(三) 

5/13(四) 

10:30、14:30 

10:30、14:30 

臺中國家歌劇院 

中劇院 

國民小學五、六年級與國民中學

混齡報名參與，共４場次 

 

 參與對象 

全臺國民小學五、六年級與國民中學，混齡報名。 

 

 報名方式 

報名時間：即日起至 4/19(一)中午 12:00，額滿為止。 

請以學校為申請單位，需註明報名班級及隨隊老師詳細資訊，每班需安排 1 至 2 位隨

隊老師，每校含隨隊老師至多申請 80 名，以登錄報名先後順序為準。 

線上報名表單：https://forms.gle/r8BwcLtne4P1CrSN7，送出後請確認出現「已經收

到您回覆的表單」，始完成報名。（網址輸入請留意英文字母大小寫） 

報名成功經確認後，將以 Email 通知各校報名聯繫窗口，其他不另個別通知。 

 

 

https://forms.gle/r8BwcLtne4P1CrSN7
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 演出團隊 FOCA 福爾摩沙馬戲團 

FOCA 福爾摩沙馬戲團成立於 2011 年，以美麗寶島臺灣所命名，結合傳統文

化、在地文化、街頭文化及劇場藝術，媒合各類表演型態，發展獨具一格的肢

體語彙與表演風格，以創造屬於臺灣多樣化的當代馬戲藝術為宗旨。FOCA 的

團隊成員來自各種不同的表演領域, 包括特技、雜耍、街舞、當代舞蹈、武

術、戲劇等。為臺灣唯一擁有超過十位正職團員的當代馬戲團隊。也是唯一自 

2017 年起持續獲得文化部年度獎助的馬戲團隊。 

 演出作品簡介《潘朵拉的盒子》 

「從前從前，有個探險家來到魔幻森林，而在魔幻森林裡住著一群身懷絕技的

小精靈，探險家來到這裡，尋找傳說中的寶藏箱：潘朵拉的盒子……。」 

 

在希臘神話裡，宙斯將一個盒子交給潘朵拉，交代她千萬不能將盒子打開，潘

朵拉敵不過好奇心的誘惑，意外將各種天災人禍釋放出來，慌亂中她緊張地將

盒子再度關上，盒內保留了最後一樣東西，就是「希望」。 

在FOCA的演出中，「希望」以不同的樣貌出現，有歡笑，也有驚喜，每一次開

啟寶藏箱就會有奇妙的事情發生，開啟一段又一段奇幻的旅程。就讓我們跟著

潘朵拉的盒子，一起進入這個神奇的世界冒險吧！ 

 

 學習目標 

1. 增進對馬戲領域的相關知識，培養覺察及理解的能力。 

2. 學習藝術創作的多元媒介與形式，對表演藝術的審美感知。 

3. 認識藝術傳遞思想與抒發情感的方式。 

4. 培養主動參與藝術活動的興趣。 
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 進劇場欣賞示範演出： 

 

 進劇場前 

歌劇院將於 4 月提供可於課堂操作之演前教材，內容與本次進劇場欣賞表演藝

術之體驗相關，請報名之學校利用課堂先與學生一同觀看，並於 5/7(五)前填

寫教材使用狀況反饋表單：https://forms.gle/V4dmdcmyGNjEzW1M6 

（網址輸入請留意英文字母大小寫）。 

 進劇場活動流程： 

 

 進劇場後 

演出現場所提供之節目冊，另提供活動學習單電子檔案，學習單為「藝起進劇

場」活動之一部份，內容為欣賞演出後之提問、思考與心得反饋，請報名之學

校老師，離開劇場回到學校之後，帶領學生一同完成，並於 6/2(三)前將學習

單店電子檔印出，並將正本寄回或以掃描/拍照方式將電子檔（需確認圖文內容

清晰可見）回傳至歌劇院。 

為利本活動與學生一同成長，請報名之教師於 6/2(三)前填寫演後意見回饋表

單：https://forms.gle/YR9royHgtdAxgvN27（網址輸入請留意英文字母大小

寫）。 

 

 

早場 午場 內容 地點 備註 

09:50-10:20 13:50-14:20 學校報到 大門廣場 學校報到並領取票券，發放後整

隊，一人一票依序進場。 

10:30-11:30 14:30-15:30 專業解說 

示範演出 

中劇院 以《潘朵拉的盒子》結合特技、雜

耍、高蹺大環、小丑等項目，以幽

默詼諧的表演方式，呈現馬戲不同

項目的演出。 

11:30-- 15:30-- 賦歸 -- 演出結束，學生整隊返校。 

https://forms.gle/V4dmdcmyGNjEzW1M6
https://forms.gle/YR9royHgtdAxgvN27
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 注意事項： 

1. 本活動參加學校需自行安排交通車、學生用餐及保險等相關事宜。 

2. 臺中國家歌劇院大客車臨時下客處位於市政北六路側、集合報到處位於惠來路大門前

廣場（如下圖），請依各場次時間準時集合報到。 

 

 

 

 

 

3. 參加學生請著學校制服，以利辨識，進出歌劇院時，請遵照場館工作人員指引。 

4. 劇場觀眾席內禁止飲食，演出中禁止拍照、錄影、錄音。 

5. 5/12 (三)場次為攝錄影場，歌劇院將安排專業攝錄影師進行活動側拍，側拍之素材將

使用於歌劇院平面及電子藝文推廣宣傳，請報名參與 5/12 (三)活動之學校全體師

生，將肖像權使用同意書印出簽署並收集齊全後，於活動報到時繳交。完整繳交後，

歌劇院亦將回饋當日紀念照片電子檔。 

6. 演出現場將提供節目冊每人 1 份，另有活動學習單電子檔，學習單為「藝起進劇場」

活動之一部份，請於活動結束後兩週內，以學校為單位，將學習單正本郵寄或掃描電

子檔回傳至臺中國家歌劇院。 

7. 因應防疫新生活運動，請參與師生全程配戴口罩、於入口處測量體溫及採實聯制入

場，後續仍將密切留意疫情狀況，並配合政府防疫措施辦理，主辦單位保有活動異動

權利。 

8. 班級如有興趣可另自行報名參加場館導覽，相關服務詳見歌劇院官網資訊。「定期導

覽」及「兒童導覽」提供臺中市學校團體免費，其他公私立國小、國中、高級中等學

校半價優惠，導覽活動報到時須出示學校公文，並詳細註明導覽日期、時間、參加對

象、人數，且其導覽對象需為該校學生及陪同之教師、家長。相關問題請洽 04-

2251-1777（請於每日 10:00-20:00 間來電）。 

9. 相關問題請洽臺中國家歌劇院藝術教育部創意發展組： 

    聯繫窗口：向可萱 聯繫電話：04-24155807  Mail：hsuan@npac-ntt.org 

https://drive.google.com/file/d/1EvSAhv45pft-zycjal8_vp80fT6hKWx3/view?usp=sharing
https://www.npac-ntt.org/visit/tour/introduction
mailto:hsuan@npac-ntt.org

