
普通型高級中等學校家政學科中心 109 學年度工作計畫 

「桃竹苗區共備課程團隊 109 學年度第三次工作坊」實施計畫 

壹、依據  

一、依據 109 學年度桃一區均質化「跨校教師創藝共備社群計劃」計畫辦理。 
二、依據「普通型高級中等學校家政學科中心 109學年度工作計畫」辦理。 

貳、 目的 
一、透過區內教師共同交流及分享，以增進跨校教師創意教學的能力，同時強化區內

教師合作之向心力。 
二、讓現場教師更瞭解十二年國民教育課綱之內涵，透過集思廣益使課綱更貼近教學

需求。 
三、十二年國民教育課程綱要於 108 年實施，透過跨校教師研習成長及共備討論來建

立基本共識，以利於課綱精神落實在未來的教學中。 

參、辦理單位 
一、指導單位：教育部國民及學前教育署 
二、承辦單位：桃園巿立內壢高級中等學校 
              桃園市立壽山高級中等學校 
              普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學） 

肆、研習對象與預計人數 
     全國家政教師（桃竹苗區共備教師優先），預計 50 人。 

伍、研習時間與地點 

一、109年 12月 15日（星期二）上午 08：30～下午 16：00 

二、桃園市立壽山高級中等學校(333桃園市龜山區大同路 23號) 

陸、研習主題與流程 
  109年 12月 15日(二) 

時間 流程/主題 講者/主持 

08:30-09:00 報到  

09:00-09:10 開幕式 桃園市立壽山高中徐宗盛校長 

09:10-10:00 【一】空間活化與創新 桃園市立壽山高中蔣宇立主任 

10:00-10:50 【二】空間活化設計美學 
奇恩空間設計 李柏楓設計師 

             游滋涵設計師 

10:50-11:00 茶敘休息 -- 

11:00-12:00 【三】實例分享 

桃園市立內壢高中李秀靜老師 

桃園市立武陵高中李嘉芳老師 

臺北市立育成高中羅安琍老師 

12:00-13:00 午餐饗宴 -- 

13:00-14:00 【四】空間活化與創新參訪 桃園市立壽山高中蔣宇立主任 

14:00-16:00 【五】A組：文創商品設計及實作 桃園市立壽山高中楊蕙綾科主任 



【五】B組：桌上遊戲導入特色課程教學-桌上

遊戲的設計與實作 
桃園市立壽山高中蘇健倫老師 

16:00 賦歸  

註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 

柒、報名方式與報名時間： 

 
掃描上方 QR Code 至全國教師在職進修資訊網報名 

 研習名稱：桃竹苗區共備課程團隊 109學年度第三次工作坊 

課程代碼：2974952／ 報名日期：即日起～12月 8日截止。  

捌、補充說明： 

一、響應環保，請自行攜帶環保杯、環保餐具、環保袋。 

二、本研習核發 6小時研習時數，請於報名時詳閱網路相關資訊，有任何疑問，歡

迎與我們聯繫，家政學科中心電話 06-214-6659、email：hometngs@tngs.tn.edu.tw 

玖、交通資訊 

桃園市立壽山高中 國際教育中心 

地址：桃園市龜山區大同路 23號 

 自行開車： 

A. 從南北高速公路/國道一號/國道 1號的 41B-林口 號出口下交流道：走忠義路

(105縣道)，右轉 縱貫公路/長壽路/台 1線前往桃園的大同路/桃 8鄉道，於光峰

路向左轉，於大同路左轉即可抵達本校。 

B. 沿國道一號/國道 1號前往桃園的台 4線高架/新南路二段/台 4線。從國道一

號/國道 1號的 49-桃園 號出口下交流道 ：繼續走台 4線。走左側 2 條車道

向左轉，進入三民路二段/縱貫公路/台 1線，於長壽路 481巷右轉，於自強西

路向左轉，，於大同路右轉即可抵達。 

 停車資訊：校園停車位不足，將不開放停車，請至周圍停車格停車 

 大眾運輸工具： 
A. 火車轉公車： 

I. 桃園站下車，往中正路、萬壽路出口方向後，直走中正路，於復興路右轉直

行，於 NOVA資訊廣場桃園店前搭乘【1公車】至桃園巨蛋站下車，轉乘【209B

公車】往同心一路方向，至大同路口站下車，下車後向右轉走自強南路，於大

同路左轉即可抵達。 

II. 中壢站下車，前站出站後向左轉，順著中和路直行，左轉延平路至中壢國小右

前方搭乘【301A公車】，至壽山高中站下車即可抵達。 

B. 高鐵轉公車：桃園站下車，搭乘【5087 公車】往桃園客運中壢總站方向，至桃園客

運中壢總站下車，下車後向左轉 走美樂路，於中和路左轉直走，左轉延平路至中壢國

小右前方搭乘【301A公車】，至壽山高中站下車即可抵達。 

C. 高鐵轉捷運、公車：桃園站下車，轉成機捷至 A9林口站下車，往文化三路一段直走，

右轉復興街，於正富元蔘藥行右前方搭乘【5063 公車】往桃園火車站方向，至大同

路口站下車，下車後向左轉走萬壽路二段，於大同路右轉直行即可抵達。 
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